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INTRODUCCION

m Datos de identificacion

Presidente: Mercedes Gonzalez Montiel
Domicilio: C/ Paganini, 7- blg. 2-1°-3
Localidad: Malaga

C.P.: 29010

Provincia: Malaga

TIf.: 617.555.033

Email: amapyp@gmail.com

Web: http://www.amapyp.com

Facebook: https://www.facebook.com/AMAPyP
Twitter: https://twitter.com/AsocAMAPyYP

Registro de Asociaciones: 10121

C.LLF.: G93197374

Registro de Entidades, Servicios y Centros de Servicios Sociales: AS/E/7493
Registro Municipal de Asociaciones y Entidades: 2575

Registro General de Entidades de Voluntariado de Andalucia: 2296

Registro Censo de Asociaciones de Salud de Andalucia: 1351

AMAPyP forma parte de:

@ Agrupacion de Desarrollo "Malaga Accesible", Area de Accesibilidad del
Ayuntamiento de Malaga.

Asociaciones de Pacientes del Colegio Médico de Malaga.

Asociaciones de Pacientes del Hospital Regional Universitario de Malaga.
Comision de Participacion Ciudadana del Hospital Comarcal de Antequera.
Federacion de Asociaciones Espafolas de Polio y sus Efectos Tardios (FEAPET).
Fundacién CIRHMA (Centro Integral de Rehabilitacion e Hidroterapia de Malaga).
Plataforma del Voluntariado de Malaga.

Plataforma del Voluntariado de la Comarca de Antequera.
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m Presencia en Internet / multimedia:

Pagina Web: http:/www.amapyp.com/
Pagina en Facebook: https://www.facebook.com/AMAPyP

Pagina en Twitter: https:/twitter.com/AsocAMAPyYP

Canal YouTube: http://www.youtube.com/user/amapyp
Somos Pacientes: http://www.somospacientes.com/amapyp
Red Pacientes: http://redpacientes.com/wall/12943

Scribd: http://es.scribd.com/amapyp
Paper.li "AMAPYP informa": https://paper.li/AsocAMAPyP/1354904145
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1. PRESENTACION

Durante el afio 2013 hemos desarrollado la primera fase del Plan Estratégico 2013-2014
“Difusion y Atencidon Postpolio en la provincia de Malaga”, encauzando las estrategias en
cuanto a la consecucion de las lineas disefiadas:

La deteccion del numero de personas afectadas por la poliomielitis existentes en
Malaga y su provincia. El estudio de su poblacién y el contacto con la misma.

Tras consultar diferentes fuentes, hemos obtenido un primer resultado de
interés: los datos estadisticos de personas, con diagndstico de poliomielitis,
que han pasado por el Centro de Valoracion de la Discapacidad de Malaga
(Centro Base), clasificados por municipios, edad y sexo, que arrojan un total
de 2.049 hab. en la provincia de Malaga.

Se ha iniciado el estudio mediante la realizacién de una encuesta, que nos
esta facilitando, también, el contacto con la poblacién estudiada,
posibilitando los encuentros.

La difusién del conocimiento sobre los efectos tardios de la polio entre la poblacion
afectada y publico en general.

Nos hemos acercado a la ciudadania con diferentes acciones divulgativas
puntuales. Asimismo, durante 2013, hemos tenido 21 impactos en los
medios de comunicacion.

La consecucion de la implicacion, por parte del estamento médico-sanitario a todos
los niveles, en la difusion del conocimiento sobre los efectos tardios de la polio, y la
atencion de las personas afectadas, a través de protocolos de actuacion y
atencion.

Hemos organizado, promovido y participado en charlas y jornadas sobre los
efectos tardios de la Poliomielitis y del Sindrome Post-polio.

En cuanto a la mejora de nuestra atencion sanitaria, hemos mantenido
diferentes reuniones con autoridades sanitarias y responsables de Servicios
y UGC. del Hospital Regional Universitario de Malaga y del Hospital
Comarcal de Antequera, para iniciar los pasos hacia una atencion sanitaria
preferente y especifica.

El presente documento ha sido elaborado de acuerdo a la informacidén recogida en
diferentes informes, proporcionados por el equipo de coordinacion del Plan y Junta
Directiva de AMAPYP, en las sesiones de evaluacion llevadas a cabo a lo largo del afo.
En total, se presentan once informes y recopilacién de datos obtenidos, que se han
recogido en el apartado de Anexos.
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EVALUACION DE OBJETIVOS

OBJETIVO N°1

1. OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS

Recabar y analizar datos estadisticos de
la poblacion afectada por la poliomielitis, en

Conocer, o mas aproximado posible, el . X
la provincia de Malaga.

numero de afectados con diagndstico de
poliomielitis que existe en nuestra provincia,
para priorizar nuestra actuacion.

Realizar un mapa de la provincia de
Malaga con el numero de poblacion
afectada.

MEDIDA ESTRATEGICA

Solicitar informacion sobre el numero y ubicacion geografica de personas
afectadas en la provincia de Malaga.

* Trabajo estadistico, aproximacion: porcentajes, comparativa, graficos...

* Informe y Conclusiones. Preliminares (2013), definitivas (2014)

* Elaboracion del mapa de la provincia (georreferenciacion).

*  Encuesta.

METODOLOGIA

12 Linea de Actuaciéon que desarrolla el Plan Estratégico. Concrecion: Proyecto Estudio
de la poblacion afectada por la poliomielitis en la provincia de Malaga.

* Fase 1. Recogida de datos.
Se plantea contactar con diferentes instituciones y organismos, entre ellos:
o Equipo de Valoracion y Orientacion. Centro Base de Malaga.
o Diputacion de Malaga. Municipios con <25.000 hab.
o Centros de Salud de la provincia, a través de la Delegacion de Salud de Malaga.
* Fase 2. Organizacion y representacion de datos.
* Fase 3. Analisis de datos.
* Fase 4. Conclusiones.

DESARROLLO Y VALORACION

La poblacion objeto del estudio han sido las personas afectadas por la polio que residen
en Malaga y su provincia, o que hayan nacido en ella aunque en estos momentos residan
en otra provincia.

FASE 1. Recogida de datos.

Partimos de los datos aportados desde la Direccion General de Personas con
Discapacidad, con fecha de 13-01-2012. Pero observamos que en dichos datos se

6
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recogian las edades que tenian las personas en el momento en que fueron a valorarse.
Por otro lado, vimos la necesidad de obtener los datos por municipios, que nos ayudaria,
posteriormente, para realizar el mapa de la provincia.

Para cotejar estos datos y actualizar las edades de las personas afectadas a dia de hoy,
iniciamos nuestro trabajo solicitando datos estadisticos de las siguientes instituciones y
entidades:

Centro Base de Malaga. Centro de Valoracidon y Orientacidn para Personas con

Discapacidad.- Nos reporta datos de la poblacién malaguena afectada por la polio
que ha pasado por el Centro de Valoracion, segun nuestra peticion, con los campos
de sexo, edad y municipios’. Segun estos datos, el total de poblacion afectada en
la provincia, a fecha 1 de enero de 2013, era de 2.049 hab., siendo 1.133 hombres,
y 916 mujeres.

o Propuesta: Solicitar los datos de poblacion afectada, de 2014, y los datos de la
poblacién malaguefia con discapacidad.

Delegacion de lgualdad, Salud y Politicas Sociales.- Hasta el momento, estamos a
la espera.

o Propuesta: Solicitar una cita para tratar este asunto.

Area Sanitaria Malaga Norte.- Se han recogido datos de los Centros de Salud, los
cuales han aportado el numero de pacientes con diagndstico de poliomielitis que
visitan en su Centro®. Esta gestion ha coincidido con el periodo estival, con lo cual
muchos de los médicos titulares estaban de vacaciones. Valoramos como positivo
la implicacién de los facultativos y personal socio-sanitario en este trabajo, aunque
el resultado final no haya sido muy significativo y, por tanto, concluyente.

o Propuesta: Repetir el recuento en otra estacion del aiio que no coincida con
vacaciones.

Distrito Sanitario Malaga-Guadalhorce.- Hasta el momento, no hemos obtenido
datos.

o Propuesta: Solicitar una cita para tratar este asunto.

Diputacién Provincial de Malaga.- Se solicitaron los datos a través de los
trabajadores sociales que operan en municipios menores de 25.000 hab. El
resultado ha sido muy pobre e informal.

Cuevas de San Marcos: Puede haber 4 personas afectadas.
Casabermeja: Puede haber 1 persona afectada.
Archidona: 2 personas afectadas que actualmente no viven en el pueblo.

Agrupaciones politicas municipales.- Contactamos con los portavoces de las
agrupaciones municipales de Izquierda Unida y Grupo Socialista, para solicitarles
los datos de aquellos municipios donde tienen representacion. Hasta el momento,
estamos a la espera.

o Propuesta: Solicitar una cita, con cada una de las agrupaciones, para tratar este
asunto.

Movimiento asociativo de personas con discapacidad.- Se han mandado correos
electronicos a las 123 asociaciones de personas con discapacidad de Malaga. La

1

Ver Anexo, pag. 35 Datos aportados por el Centro de Orientacion y Valoracion de la Discapacidad.

2 Ver Anexo, pag. 39 Datos aportados por los médicos de Atencion Primaria (AGC. Norte de Malaga).
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FAMF-COCEMFE nos ha facilitado los datos de asociados, con afectacion por
poliomielitis. En total, 95 personas®.

o Propuestas: Contactar, telefénicamente, con las 123 Asociaciones.

Movimiento asociativo del municipio de Malaga.- Hemos contactado, a través de
email, con 1.198 asociaciones de diversa indole, de las cuales, 122 email han sido

devueltos. No hemos obtenido ningun resultado.

Archivo del Hospital Civil.- Este archivo se encuentra, en la actualidad, en el Centro
Civico de Malaga. Se han recabado datos, del Libro de Altas de Pediatria, desde
1974 a 1980. Dadas las carencias de informacion en el archivo y la no posibilidad
de tomar nombres, ni ningun otro dato protegido, se da por concluida esta fuente
de recogida de datos a los tres dias de investigacion, después de revisar los libros
que podian aportar algun tipo de informacion®.

Encuesta.

Hemos elaborado una encuesta dirigida a la poblacion afectada por la polio que
reside en Malaga y su provincia, o que haya nacido en ella aunque en estos
momentos resida en otra provincia.

El cuestionario® se ha elaborado con google doc, y se ha colgado en una parte
visible de la Web de AMAPyYP, donde puede ser realizado de forma on-line.
También lo hemos pasado en papel, para aquellas personas con dificultad de
acceso a Internet. Y, ademas, se esta realizando también por teléfono.

En cuanto a la difusion de la encuesta, se ha realizado de forma escalonada: en
primer lugar, a los socios a través de email; en segundo lugar, a los “amigos de
AMAPYP, también a través de email; y en tercer lugar, se ha difundido a través de
las redes sociales (facebook y twitter).

Sin embargo, la participacién es escasa, por el momento.

o Propuesta: Continuar con la difusion de la encuesta en redes sociales y medios
de comunicacion, correo electronico. Contactar con las 95 personas afectadas,
inscritas en la FAMF-COCEMFE.

FASE 2. Organizacion y representacion de datos.

Se han representado los datos obtenidos, por las diferentes fuentes, de forma grafica. En
concreto, los datos de la encuesta, y los aportados por la FAMF-COCEMFE, asi como los
del Centro Base, facilitados, por municipios.

FASE 3. Analisis de datos.

El analisis no se ha realizado en profundidad, ya que los datos obtenidos no son
suficientemente significativos. No obstante, se incluye, en este documento de Evaluacion,
un Informe® con los datos obtenidos en la encuesta, hasta diciembre de 2013 (70
participantes)

8
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Ver Anexo, pag. 40 Afectados polio inscritos en Federacion FAMF-COCEMFE.
Ver Anexo, pag. 42 Datos obtenidos en el Archivo del H. Civil.
Ver Anexo, pag. 43 Cuestionario Perfil de la poblacion afectada por poliomielitis, en la provincia de Mdlaga.

Ver Anexo, pag. 46 Informe Datos de la Encuesta. _
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FASE 4. Conclusiones.

Esta fase del estudio de poblacién, se abordara a partir de diciembre de 2014, cuando
finalice el Plan.

» Propuestas: En la segunda fase de aplicacion del Plan Estratégico, continuaremos
con este Estudio ampliandolo y profundizando en él.

Contactar con el Colegio Médico para solicitar colaboracion en la difusiéon de la
Encuesta.

El mapa georreferenciado se realizara a finales de 2014.
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OBJETIVO N° 2

2. OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS

Contactar con las personas Mantener contacto asiduo con los
afectadas y su entorno, fomentando asociados y demas personas afectadas por

la celebracién de reuniones y la la polio, de Malaga y su provincia, a traves
., del correo electronico, linea telefonica y
creacion de grupos.

pagina Web (http://www.amapyp.com), COMO
principales cauces de informacion y
orientacion, ademas del contacto
presencial, colaborando con las
administraciones en la organizaciéon de
reuniones en las diferentes comarcas.

Continuar con el grupo de estudio y
apoyo dentro de la Asociacién para
comentar y debatir aspectos relacionados
con nuestras patologias, invitando, tanto a
personas afectadas como a profesionales, a
participar de forma activa en las sesiones,
fomentando la autoayuda y encauzando el
autoconocimiento.

MEDIDA ESTRATEGICA

Contactar con otras Asociaciones que pudieran tener personas afectadas por la
polio. Mantener atendidos el teléfono, la Web para el contacto con dicho sector de
poblacion.

Llevaremos a cabo reuniones, en cada comarca, con la poblacién afectada. Para ello,
contactaremos con nuestros usuarios y demas afectados de la comarca a trabajar, que
se hayan podido contactar a través de Asociaciones, conocidos, Internet, etc.

« Utilizacion del correo electrénico.
* Actualizacion de la pagina Web de la Asociacion y del Semanario Digital.
* Atencion al teléfono.
* Actualizacién de la base de datos.
* Reuniones con afectados:
o Reuniones mensuales, en Malaga capital.
o Reuniones en las comarcas malaguenas.
* Grupos de estudio y autoayuda.

METODOLOGIA

Reuniones con afectados. Grupos de estudio y autoayuda: A lo largo del afo 2012,
hemos desarrollado, con caracter mensual, un Grupo de estudio, coordinado por el Dr.
Marceliano Herranz Lopez, donde se han comentado articulos relacionados con nuestras
patologias y afectacion, con el objetivo de conocer nuestra propia situacion con respecto
a la poliomielitis que nos afecta. Y a partir de nuestra situaciéon médica, conocida por
cada uno de nosotros, ir discutiendo las actitudes mas beneficiosas para nuestra
evolucion. Dada la valoracién positiva de esta actividad llevada a cabo en nuestra
Asociacion, abierta a cualquier persona, para 2013 se ha propuesto su continuidad.

http: //mvww.amapyp.com amapyp@agmail.co
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DESARROLLO Y VALORACION

1. Establecimiento de contactos.

Utilizamos diferentes vias, ademas de la presencial, para contactar con nuestros usuarios,
entidades e instituciones, y particulares.

Correo electronico (amapyp@gmail.com).- Se han enviado, aproximadamente,
1020 correos, durante 2013, dirigidos a socios, amigos de AMAPYP, colaboradores,
Junta Directiva, Equipo de coordinacién, asociaciones, y particulares; con asuntos
informativos, orientacion, saludos, peticiones (de citas, de colaboracion...)

Teléfono.- Ademas del servicio de informacién y orientacién para los usuarios, se
mantiene seguimiento y contacto telefénico personalizado. Se utiliza también, como
herramienta, el servicio de WhatsApp, para el contacto con los usuarios y avisos.

Pagina Web (http://www.amapyp.com).- En 2013, han entrado 9 personas a
través del formulario “Contacto”, solicitando informacion sobre la Asociacion en siy
sobre el Sindrome Postpolio y demas efectos tardios de la polio, de las cuales, 2
personas se han afiliado a la asociacion. Y a través del formulario “Afiliacion”, han
entrado 27 personas, de las cuales 10, han completado el proceso de inscripcion
en la asociacién. También han contactado a través de la encuesta online, que
aparece en la Web, dejandonos sus datos. En cuanto a la actualizacién de la Web,
se realiza con mucha frecuencia la incorporacién de entradas nuevas al blog, para
estar al dia de todo lo que acontece relacionado con el mundo de la discapacidad,
la salud, la polio... (actualidad, eventos, actividades).

o Actualizaciones: 78 entradas en el Blog; 23 entradas en la seccién de
Actividades.

Utilizamos la herramienta Google Analytics’, que nos arroja, entre otros, los
siguientes datos sobre las visitas y visitantes a la Web:

- Visitas: 1.626
- Visitantes unicos: 1.358
- Numero de paginas vistas: 4.138

Redes sociales: A través de |la pagina creada en Facebook
(https://www.facebook.com/AMAPyYP) mantenemos contacto con personas afectadas
de diferentes localizaciones geograficas. Hemos alcanzado los 240 “me gusta”. Es
importante también destacar que, entre las fuentes del trafico de visitas que ha
registrado nuestra Web, el 66,44% provenia de Facebook.

A través de Twitter (https:/twitter.com/AsocAMAPYP) compartimos y difundimos
noticias que, posteriormente, formaran parte del Semanario Digital de AMAPyP.

Canal de Youtube.- Si bien el rendimiento o alcance general que haya podido
tener este canal de Youtube, en 2013, no es muy relevante, resulta un recurso
interesante para la difusion de las iniciativas propias de Amapyp, por un lado, y del
conocimiento sobre la polio y sus efectos tardios, por otro.®

Semanario Digital AMAPyP informa.- (http://paper.li/AsocAMAPyP/1354904145) Tal
y como hemos referido, a través de las noticias twitteadas, se confecciona el

7 Ver Anexo, pag. 62 Informe Pdgina Web de AMAPyP, Google Analytics.
8 Ver Anexo, pag. 67 Informe Canal de Youtube.
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Semanario, con la herramienta paper.li, que sale todos los lunes. Se envia a todos
los asociados, contactos de personas afectadas (amigos de Amapyp), y personas
colaboradoras con la asociacién, en total, 134 personas.

* Actualizacion de la base de datos.- Gracias a las personas que contactan con
nosotros, y a las que entran a realizar la encuesta, podemos disponer de datos de
contacto, los cuales vamos ampliando paulatinamente.

2. Reuniones con afectados.

Nos reunimos, una vez al mes, en Malaga capital. A dichas reuniones son invitadas todas
las personas afectadas de las cuales tenemos contacto. En ellas se informa de las
actuaciones que llevamos a cabo, y se proponen otras nuevas. No ha sido posible llevar a
cabo reuniones periddicas en las diferentes comarcas. Esta actuacién no es viable hoy
por hoy, porque no existe un grupo consolidado en la provincia que permita organizar este
tipo de reuniones.

* Grupo de estudio y autoayuda.- Coordinado por el Dr. Marceliano Herranz Lopez.
Durante el afo 2013, hemos continuado la labor de informar, desde el punto de
vista médico, a nuestros usuarios, de aquellos aspectos que pueden resultar de su
interés. Por ello, a lo largo de las diversas reuniones hemos desarrollado temas y
comunicaciones tomadas de la bibliografia existente, para aplicarlas a nuestra
asociaciéon. Se comentan articulos, noticias, se exponen dudas, y se comparte
inquietudes relacionadas con nuestra salud. Algunos de los temas tratados han
sido: la rehabilitacion, los efectos tardios de la polio, definicién y descripcién del
sindrome postpolio...

Durante este afio se ha constituido el Grupo Médico de la Asociacion (GMA),
formado por los tres médicos, que, de momento, estan inscritos en la misma, con la
doble caracteristica de médicos y afectos de polio. Este grupo médico se ha
propuesto actualizar conocimientos relacionados con la poliomielitis y sus
consecuencias, y desarrollar temas y charlas en préximos meses que estén en
consonancia con los intereses de los miembros de la asociacion.

Todas las personas contactadas a través de las diferentes vias expuestas, y que no se
han afiliado, han pasado a una lista de contactos de emails con el epigrafe “Amigos de
Amapyp”, a los que se les mantiene informados de todas las actividades y temas de
interés para el colectivo de personas afectadas por la polio.

Gracias a las gestiones realizadas en el Area Sanitaria Norte de Malaga, que han
culminado con la organizacién de las Jornadas realizadas en el Hospital Comarcal de
Antequera, hemos podido contactar con un numero importante de personas. A ello
también ha contribuido la labor de la asociacion Singilia Barba (Antequera), que hizo la
difusion de la Jornada, mediante correo postal, a todos sus socios, muchos de ellos
afectados por la polio.

* Creacion de la Delegacion de Amapyp en Antequera.- Un resultado de las
actuaciones llevadas a cabo en la comarca de Antequera y Distrito Sanitario Norte
de Malaga, ha sido la creacion de una Delegacion en Antequera, al frente de la cual
esta, como delegada, Teresa Cruces Velasco, donde poder atender y canalizar las
demandas de las personas afectadas de esa comarca malaguena.
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Otro punto de contacto ha sido el llevado a cabo a través de las mesas informativas que
hemos ido instalando, en diferentes espacios y lugares, a lo largo del afo.

* | Encuentro Provincial de AMAPyP.- El dia 14 de diciembre, con el lema Juntos
somos mas, organizamos un encuentro provincial, donde no falté el buen ambiente,

la risa, la participacion, las propuestas de mejora y la convivencia entre usuarios y
familiares, con el siguiente programa:

11:00 h. Inauguracion: D. Raul Lépez Maldonado, concejal Accesibilidad y
Urbanismo (Ayuntamiento de Malaga); DAa. Emilia Ana Jiménez Cueto,
Diputada Centros de Atencién Especializada (Diputacion de Malaga);
Mercedes Gonzalez Montiel, Presidenta AMAPYP.

11:20 h. ; Quiénes somos? Nuestra Encuesta, Dr. Marceliano Herranz.

11:40 h. Taller de Risoterapia, Psicologa Maria Diez Berzosa (ALCER)
12:40 h. Descanso.

12:50 h. Dinamica de grupo: AMAPyP, 2014.

13:10 h. Toma la palabra.

13:30 h. Estrechamos lazos. Pase de fotos.

14:00 h. Almuerzo.

Tarde: Paseo por el centro de la ciudad.

Tuvimos la oportunidad de estrechar los vinculos, conocer a otras personas y desarrollar
una jornada de convivencia, donde participaron usuarios, ademas de la capital de Malaga,
de Antequera, Torremolinos y Fuengirola.

o Propuesta: Organizar, un segundo Encuentro, en 2014.
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OBJETIVO N°3

3. OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS

Facilitar la informacion a las personas|Acercarse a la ciudadania con acciones
afectadas por la polio y sus secuelas, Puntuales que den visibilidad a nuestro
acerca de los Efectos Tardios y colectivo y sirvan como medio de difusion e
Sindrome Postpolio; asi como a la informacion, participando en la vida activa

o de la sociedad en todo aquello que nos
poblacion en general. atafa.

Elaborar estrategias de divulgacion vy
difusion a través de los medios de
comunicacion.

MEDIDA ESTRATEGICA

Colaborar con las autoridades en la divulgacion del conocimiento de los Efectos
Tardios de la Polio. Difusion de las actuaciones de la Asociacion, entre las personas
afectadas, familiares y poblacion en general, a través de charlas, pagina Web, redes
sociales...

* Mesas informativas.- Se instalaran en las dependencias de Hospitales de la
provincia, el dia 24 de octubre, Dia Mundial de la Polio.

* Reparto de tripticos y hojas informativas.- En salas de espera y otras zonas
comunes de Hospitales y Centros de Salud, de la provincia.

* Participacion en las actividades programadas desde otras Asociaciones y
Agrupacién de Desarrollo “Malaga Accesible”.

* Difusibn en medios de comunicacion, Internet y redes sociales.- Esta actividad
sera llevada a cabo por un profesional del periodismo que coordinara y gestionara
el contacto con los medios de comunicacion, para conseguir la difusion que
pretendemos.

METODOLOGIA

22 Linea de Actuacion que desarrolla el Plan Estratégico. Concrecidon Proyecto: Difusion
Post-Polio, en la provincia de Malaga.

* Mesas informativas: Se instalaran mesas informativas en las dependencias de
Hospitales, el dia 24 de octubre, Dia Mundial de la Polio.

* Reparto de tripticos: Se repartiran tripticos informativos en dependencias
hospitalarias y Centros de Salud.

* Difusion en los medios de comunicacion: El coordinador de prensa contactara
con los medios de los diferentes ambitos geograficos, para divulgar y potenciar la
informacion de aquellas actividades encaminadas a la consecucién de los
objetivos estratégicos.

DESARROLLO Y VALORACION

1. Mesas informativas.

 Dia Mundial de la Polio.- El dia 24 de octubre se instalaron mesas informativas en
los hospitales: HRU. Carlos Haya, Hospital Universitario Virgen de la Victoria,

Hospital Civil, Hospital Comarcal de Antequera.
http: //mwww.amapyp.com amapyp@gmail.co
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X Semana de la Participaciéon y el Voluntariado.- Los dias 17, 18 y 19 de mayo
atendimos un stand informativo en el Paseo del Parque, donde se dieron cita 100
asociaciones malaguefias.

Jornadas Comarcales de Participacion Ciudadana.- El dia 8 de noviembre,
asistimos y participamos, con la colocacion de una mesa informativa, en el Hospital
Comarcal de Antequera, en sus Jornadas organizadas por la Comision de
Participacién Ciudadana del Area Sanitaria Norte de Malaga.

XIl Congreso Estatal del Trabajo Social.- El dia 15 de noviembre participamos en
este congreso, que fue celebrado en el Palacio de Congresos de Marbella.
Estuvimos atendiendo en un stand informativo, donde se repartieron tripticos de la
Asociacion. También dimos lectura al Manifiesto de este afo, elaborado por la
Federacion Espafola de Asociaciones de Polio y Efectos Tardios (FEAPET), con
motivo del Dia Mundial de la Polio.

2. Reparto de tripticos.

En las mesas informativas.- Tal y como se especifica anteriormente.

En salas de espera de consultas de los hospitales.- HRU. Carlos Haya, H. Civil,
H. Clinico, H. de Antequera.

Centros de Salud.- En el Centro de Salud de Portada Alta y Centro de Salud de
Antequera.

3. Participacion en actividades de otras asociaciones.

Asistencia, representacion y/o participacion en:

25 de abril de 2013.- Conferencia a cargo de Dr. José Pablo Lara Mufioz, Decano
de la Facultad de Medicina, organizada por AMARE. Lugar: Colegio Médico.

26 de abril de 2013.- Jornada sobre proteccion juridica y tributaria de personas
con discapacidad. Incapacidad, Patrimonio, Herencia, Tutela y Fiscalidad.
Organizada por Fundacion Autismo Sur. Lugar: Salén de actos de Accesibilidad.

9 de mayo de 2013.- Acto Dia de Europa "Se trata de Europa, se trata de ti".
Lugar: Auditorio de la Diputacion.

28 de mayo de 2013.- Presentacion de la delegacién de AGASI en Sevilla. Lugar:
Residencia de COCEMFE (Sevilla).

5y 6 de junio de 2013.- Il Foro Internacional de Accesibilidad y Movilidad en la
ciudad. Lugar: Palacio de Ferias.

24 de junio de 2013.- Acto de entrega de los distintivos de accesibilidad. Lugar:
Salon de los Espejos del Ayuntamiento de Malaga.

19 de septiembre de 2013.- Jornada "Turismo y Vivienda Accesible", organizada
por ASPAYM. Lugar: Centro de Servicios Sociales de Ciudad Jardin.

25 de septiembre de 2013.- 'Jornada “Presente y futuro de los equipamientos de
proximidad en Malaga®, en el Area de Participacion del Ayuntamiento de Malaga.

http: //mvww.amapyp.com amapyp@agmail.co
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« 17 de octubre de 2013.- Lectura y entrega del Manifiesto contra el copago de
farmacia hospitalaria, elaborado por la Agrupacién de Desarrollo "Malaga
Accesible". Participamos en su elaboracion. Lugar: Subdelegacién del Gobierno.

« 26 de octubre de 2013.- Jornada sobre Sindrome de Sjogren, organizada por la
Asociacion Andaluza de Sjogren. Lugar: Junta de Distrito Centro.

« 6 de noviembre de 2013.- Rueda de prensa de la "Transplant Run", organizada
por ALCER. Lugar: Hospital Carlos Haya.

* 16 de noviembre de 2013.- Encuentro de ALCER, organizado por ALCER. Lugar:
Albergue Inturjoven.

* 17 de noviembre de 2013.- Participamos en la Carrera urbana a favor de los
transplantes, Transplant Rum, organizada por ALCER y por la Unidad de
Transplantes del H. Carlos Haya.

« 25 de noviembre.- Rueda de prensa para la presentacién de los dos proyectos de
la Agrupacion de Desarrollo "Malaga Accesible": Ponte en mi lugar y Rutas
Urbanas Saludables. Con el Concejal de Accesibilidad y Movilidad, Raul Lépez
Maldonado, y representantes de la Agrupacion.

« 27 de noviembre.- Rueda de prensa para la presentacién de la Semana de la
Discapacidad, organizada por la Agrupacion y el Area de Accesibilidad.

« 30 de noviembre de 2013.- VI Jornada por la Diversidad Funcional, organizada
por COAGU, en Campillos. Participamos en la Marcha.

« 3 de diciembre de 2013.- Participamos en la Marcha inclusiva y Lectura del
Manifiesto, elaborado por la Agrupacion de Desarrollo, en conmemoracion del Dia
Internacional de las Personas con Discapacidad. La retransmision del evento corrio
a cargo del programa La Ola, de Onda Color, gestionado y realizado por la
Agrupacién, donde participé nuestra Asociacion. Lugar: Plz. De la Constitucion,
calle Larios y Plz. De la Marina.

5 de diciembre de 2013.- Foro Provincial de Apoyo a la Discapacidad, organizado
por la Diputacién Provincial de Malaga. Lugar: Centro Virgen de la Esperanza.

5 de diciembre de 2913.- Espacio para el didlogo. Actividad organizada por el
Area de Accesibilidad. Lugar: Colegio Oficial de Médicos.

4. Difusion en los medios de comunicacion.

Siguiendo el Plan de comunicacion, coordinado por el periodista Pedro Garcia Recover,
en 2013 se recogen 21 impactos, en los diferentes medios de comunicacién, donde la
Asociacion AMAPYP salta a los medios por sus actuaciones y gestiones.’
http://www.amapyp.com/medios-de-comunicacioacuten.html
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OBJETIVO N°4

4. OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fomentar la implicacion del estamento
médico-sanitario como canal de difusion del
conocimiento sobre los Efectos Tardios de
la Poliomielitis, y de atencion necesaria al
paciente, demandando las medidas
pertinentes.

Contactar con diferentes organismos e
instituciones relacionadas con el campo de
la Salud, para conseguir la colaboracién de
facultativos y personal sanitario, para su
participacion en las actividades previstas.

Celebrar charlas sobre los Efectos Tardios
de la Polio (ETP) en diferentes ambitos y
espacios, fomentando la participacién en
las mismas de médicos y personal sanitario,
estudiantes universitarios, afectados vy
poblacion en general.

Solicitar la creacion de un Centro de
Referencia para la atencién de las personas
afectadas, asi como protocolos de
actuacién clinica y organizativa de los
Servicios relacionados con nuestras
patologias.

MEDIDA ESTRATEGICA

* Charlas médicas dirigidas a:

Primaria.

Centro/Unidad de Referencia.

Esfuerzo de la Asociaciéon para lograr la implicacion médico-sanitaria y atencion a las
personas afectadas, a través de reuniones con los responsables sanitarios.

o Profesionales de los Distritos Sanitarios; en particular, los de Atencion
o Meédicos colegiados, a través del Colegio Oficial de Médicos.

o Estudiantes universitarios de disciplinas de la Salud, (UMA).
* Gestionar con el HRU. Carlos Haya la solicitud de protocolos y creacion de un

METODOLOGIA

- Charla en la UMA.

polio.

http: //www.amapyp.com

3?2 Linea de Actuacion que desarrolla el Plan Estratégico. Concrecion Proyecto: Atencion
Postpolio: Gestiones para lograr una atencion médica adecuada.

* Charlas médicas: Organizacion de charlas, a cargo de personal médico especializado,
dirigidas a los facultativos y trabajadores de Atencion Primaria y Atencién Secundaria, y a
los estudiantes relacionados con el campo de Salud. Para las cuales, proponemos la
conveniencia de la participacion de personas afectadas.

- Charlas en hospitales comarcales.
- Charlas en Centros de Salud, del Distrito Sanitario Malaga- Guadalhorce.
- Charla en el Colegio Oficial de Médicos de Malaga.

* Gestiones con el Hospital Regional de Malaga (HRU. Carlos Haya):
> Realizacion de protocolos de actuacion clinica y organizativa.
> Creacion de un Centro/Unidad de Referencia para pacientes afectados por la

* Gestiones con los Distritos Sanitarios de Malaga:
> Intervencién en la Atencion Primaria.

amapyp@agmail.co



http://www.amapyp.com/
mailto:amapyp@gmail.com

Informe de Evaluacion 2013.Plan Estratégico de AMAPyP  Difusion y Atencion Postpolio en la provincia de Malaga

2.

DESARROLLO Y VALORACION

Charlas y Jornadas.

Charla en el Colegio Oficial de Médicos.- Los dias 8 y 9 de abril, participamos en
las_| Jornadas El Paciente del Siglo XXI, organizadas por el Area de Relacién con
Asociaciones de Enfermos del Colegio Oficial de Médicos de Malaga, dirigidas por
la directora del area, Dra. Maria José Llamas Centeno. Una actividad, del Colegio,
enfocada a las asociaciones de pacientes, profesionales de la salud, gestores y
técnicos sanitarios. Participamos, el dia 9, con la ponencia 'Efectos tardios de la
polio y sindrome post-polio (SPP). Definir conceptos y orientar actuaciones', a
cargo del Dr. Marceliano Herranz.

Jornada en el Hospital Comarcal de Antequera.- El dia 22 de octubre, con
motivo de la conmemoracion del Dia Mundial de la Polio (24 de octubre),
organizamos la Jornada sobre Sindrome Postpoliomielitis y otros Efectos Tardios
de la Polio, con el siguiente programa:

09:30 h. Entrega de documentacion.

10:00 h. Inauguracion: D. Daniel Pérez Morales, Delegado de Igualdad, Salud y
Politicas Sociales; Dr. José Luis Gutiérrez Sequera, Dir. Gerente del AGC
Norte de Malaga; D. Manuel Jesus Bardn Rios, Alcalde de Antequera y D?.
Mercedes Gonzalez, Presidenta de AMAPYP.

10:15 h. Sindrome Postpolio: Como podemos ayudar los neurélogos? Dr. Rafael
Bustamante Toledo, Neurélogo del Hospital Carlos Haya de Malaga.

10:30 h. El individuo con Polio en fase tardia. Vision ortopédica. Dr. José Carlos Montosa
Munoz, Cirujano Ortopédico y Traumatdlogo. Unidad de Columna Vertebral.
Hospital de Antequera (Malaga)

10:45 h. Tratamiento Rehabilitador en el Sindrome Postpolio. Dra. Susana Gimeno
Cerezo, Rehabilitadora. Hospital de Antequera (Malaga)

11:00 h. Pausa. Café

11:20 h. Mesa Redonda: “El paciente post-poliomielitico, un enfoque multidisciplinar”
Mercedes Gonzalez, Presidenta de AMAPYP; Dr. Marceliano Herranz, vocal
de AMAPyP; Isabel Pérez Amores, Trabajadora Social. Hospital de
Antequera (Malaga)

Modera: Antonio Nufiez Montenegro, Responsable de Participacion
Ciudadana.
12:30 h. Clausura: Dir. Gerente del AGC Norte de Malaga.

Hubo una buena participacion de asistentes de la comarca antequerana, que
acudieron a la convocatoria hecha desde la Asociacion Singilia Barba; de otros
municipios malaguefios, como Fuengirola, de Malaga capital, asi como de fuera de
la provincia (Benameji, Puebla de Cazalla, Morén, Sevilla, Chiclana de la Frontera).

Gestiones con el Hospital Regional Universitario de Malaga.

Durante 2013 hemos mantenido cinco reuniones con el Hospital: Gerente del Hospital,
Carmen Cortes; Subdirector de Atencion Ciudadana, Jesus Bujalance; responsables del
Servicio de Neurologia. En ellas, se han tratado temas tales como la viabilidad del
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proyecto presentado por nuestra Asociacion en cuanto a la peticion de protocolos de
actuacion clinica y organizativa y creacion de un Centro/Unidad de Referencia para
pacientes afectados por la polio. Otro tema tratado fue la fusidon de los hospitales de
Malaga y en qué medida nos podia afectar como pacientes.

Pensamos que el proceso de fusién entre los Servicios de Neurologia de los Hospitales
Virgen de la Victoria y antiguo Hospital Carlos Haya es algo beneficioso para el colectivo
de personas afectadas por la polio, ya que se centralizaria su atencion en un unico
espacio fisico, ademas de la unificacion de criterios diagndsticos y de tratamiento.

En 2014 seguiremos trabajando en esta misma linea de actuacion.

3.

Gestiones con los Distritos Sanitarios de Malaga.

Distrito Sanitario Malaga-Guadalhorce.- Solicitamos colaboracion al Director
Gerente, Maximiliano Vilaseca Fortes, en la obtencion de datos de poblacion. Por
otro lado, exponemos las deficiencias y necesidades que detectamos en la
Atencién Primaria con respecto a las personas afectadas por la polio, entre las
cuales, segun nos trasladan nuestros usuarios, estarian:

« Falta de conocimiento de los efectos tardios de la poliomielitis y Sindrome
Postpolio, por parte de los médicos y demas profesionales de la salud.

« Falta de interés del facultativo.

* Falta de medidas paliativas y preventivas de nuevos agravamientos en nuestras
patologias, muchas cronificadas.

* Necesidad de ejercicios fisioterapéuticos individualizados, con el consiguiente
seguimiento.

* Necesidad de que el médico de cabecera nos realice un seguimiento sobre
nuestra salud, con soporte de un equipo multidisciplinar, en cuanto a la Atencion
Primaria se refiere.

* Necesidad de agilizacion en citas para pruebas diagndsticas y/o consultas a
través del P10.

* Necesidad de formacion e informacion sobre los efectos tardios de la polio y, en
particular, el Sindrome Postpolio, entre médicos y otros profesionales de la
salud.

* Necesidad de difusion sobre la problematica entre:

o el personal socio-sanitario,
o la poblacién afectada y familiares.

Area de Gestion Clinica Norte de Malaga.- Trasladamos, al Director Gerente
José Luis Gutiérrez Sequera, nuestras inquietudes y peticién de colaboracion en la
obtencion de datos estadisticos, asi como en la organizacion de unas Jornadas en
el Hospital de Antequera.
o Resultados:
= |mplicacion y colaboraciéon de médicos y personal de los Centros de Salud
en la obtencion de datos estadisticos.
= |nclusién de materiales informativos sobre los efectos tardios de la
poliomielitis y SPP en el espacio virtual del AGC.
= QOrganizacion y celebracion de una Jornada sobre los Efectos Tardios de la
Poliomielitis y Sindrome Postpolio, en el Hospital Comarcal de Antequera
(22 de octubre).
= Colocacion de una Mesa informativa, en la entrada del Hospital, Dia Mundial
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de la Polio (24 de octubre).
= |nscripcidn como miembros de la Comision de Participacion Ciudadana del
Hospital.
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3. PROYECTOS DESAROLLADOS

1. Proyecto Estudio de la poblacién afectada por la poliomielitis, en la provincia
de Malaga (2013).

Este Proyecto responde a la primera linea de actuacion del Plan Estratégico. Esta
centrado en la investigacion de las diferentes fuentes que nos puedan aportar
datos relacionados con la poblacién afectada por la polio, en la provincia de
Malaga, ya que es de suma importancia conocer el numero y la ubicacion
geografica de los usuarios, donde encaminar y llevar a cabo nuestras actuaciones
de difusion, sensibilizacién y atencion socio-sanitaria, partiendo de las necesidades
detectadas.

Actividades realizadas:

* Fuentes.- Hemos solicitado datos y colaboracién de:
o Movimiento asociativo del municipio de Malaga.
o Asociaciones y entidades de personas con discapacidad de la provincia.
o Delegacion de lgualdad, Salud y Politicas Sociales.
o Centro Base (Centro de Valoracion y Orientacién de Personas con
Discapacidad).
o Distrito Sanitario Malaga-Guadalhorce.
o Area de Gestion Clinica Norte de Malaga.
o Colegio Oficial de Médicos.
o Archivo del Hospital Civil.
o Diputacion de Malaga.
o Agrupaciones politicas municipales.

* Encuesta.- Hemos elaborado una encuesta, que se esta pasando a la poblacion
malagueia afectada por la polio.

e Difusion en medios de comunicacion.

2. Proyecto Difusion Postpolio: Divulgacion del conocimiento sobre los efectos
tardios de la polio (2013). Dirigido al Ayuntamiento de Malaga.

Este Proyecto responde a la segunda linea de actuacion del Plan Estratégico. Esta
centrado en la difusién del conocimiento de los efectos tardios de la polio,
entre los propios afectados y entre los profesionales de la medicina, para
conseguir la atencidn socio-sanitaria que demanda nuestro colectivo, en funcién de
las caracteristicas peculiares que nos estan afectando y limitan progresivamente
las acciones de la vida cotidiana. Todo ello encaminado hacia la mejora y
conservacion de la calidad de vida de todas aquellas personas que en su nifez
padecieron la polio y que, al cabo de los afos, estan padeciendo, aun sin saberlo,
sus Efectos Tardios (ETP).
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Actividades realizadas:

e Contacto con afectados: orientacidon, asesoramiento e informacion. Actualizacion de
la base de datos de la Asociacion. Semanario digital AMAPYP informa.

* Mesas informativas y reparto de tripticos: hospitales de Malaga y provincia (HRU.
Carlos Haya, Hospital Civil, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Hospital
Comarcal de Antequera), Centro de Salud de Antequera, XII Congreso Estatal del
Trabajo Social (Marbella), X Semana de la Participacion y el Voluntariado.

« Difusién en los medios de comunicacion, Internet y redes sociales.

* Charlas y jornadas.

3. Proyecto Atencion Postpolio. Dirigido a la Subdireccion de Participacion
Ciudadana del Hospital Regional Universitario de Malaga.

Este Proyecto responde a la tercera linea de actuacion del Plan Estratégico. Esta
centrado en conseguir la atencion socio-sanitaria que demanda nuestro
colectivo, en funcion de las caracteristicas peculiares que nos estan afectando y
limitando progresivamente. Todo ello encaminado hacia la mejora y conservacion
de la calidad de vida de todas aquellas personas que en su nifiez padecieron la
polio y que, al cabo de los afios, estan padeciendo, aun sin saberlo, los Efectos
Tardios de la Poliomielitis, incluido el Sindrome Post-poliomielitis, facilitdndoles una
vida lo mas normalizada posible, con el conocimiento y tratamiento de su nueva
patologia.

Actividades realizadas:

* Mesas informativas el 24 de octubre, Dia Mundial de la Polio: HRU. Carlos Haya,
Hospital Civil, Hospital Universitario Virgen de la Victoria.

« Reparto de tripticos informativos en salas de espera y otras zonas comunes del
Hospital.

« El dia 22 de octubre, el Dr. Rafael Bustamante Toledo, neurdlogo del HRU. Carlos
Haya, participa en la Jornada sobre Sindrome Postpoliomielitis y otros Efectos
Tardios de la Polio, en el Hospital Comarcal de Antequera, con la comunicacién
"Sindrome Postpolio: ;como podemos ayudar los neurélogos?".

4. Proyecto Malaga Avanza. Dirigido a la Diputacion de Malaga.

Este Proyecto auna las lineas de actuacién anteriores y amplia el area de accion a
la provincia de Malaga y a todos los ambitos posibles. Se pone en marcha como un
conjunto de medidas innovadoras encaminadas a la difusién y divulgacién de los
Efectos Tardios de la Polio (ETP), la toma de contacto con las personas
afectadas por la poliomielitis en la provincia de Malaga, y la consecucién de la
implicacién, por parte del estamento médico-sanitario, en la atencién a dichas
personas afectadas por los efectos tardios de la poliomielitis, aumentando el
conocimiento mutuo de los mismos.
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Actividades realizadas:

« Organizacion de la Jornada sobre Sindrome Postpoliomielitis y otros Efectos
Tardios de la Polio. Dia 22 de octubre, en el Hospital Comarcal de Antequera.

« Mesas informativas, dia 24 de octubre (Dia Mundial de la Polio), en el Hospital
Comarcal de Antequera; y reparto de tripticos en el Hospital y en el Centro de
Salud de Antequera.

- Diversas reuniones con el Dir. Gerente del Area Sanitaria Norte de Malaga, \!osé
Luis Gutiérrez Sequera, y la Comision de Participaciéon Ciudadana del Area
Sanitaria Norte de Malaga, a la cual pertenecemos.

« Participacion en las Jornadas Comarcales de Participacion Ciudadana. Dia 8 de
noviembre, en el Hospital Comarcal de Antequera. Organizadas por la Comision de
Participacién Ciudadana del Area Sanitaria Norte de Malaga. Asistencia y
colocacion de una mesa informativa.

« Organizacion del | Encuentro Provincial de AMAPyP. Dia 14 de diciembre.

* Proyecto de la Agrupacién de Desarrollo "Malaga Accesible":

5. Proyecto Rutas Urbanas Saludables.

Este Proyecto quiere resolver las dificultades que tienen muchas personas para
hacer ejercicio de forma moderada, pero adaptandose especialmente a aquellas
que, por su situacidn personal, necesiten llevar a cabo una actividad fisica
moderada y tener cierta orientacion profesional. Se enmarca en una estrategia de
alimentacion saludable y vida activa, para mejorar los habitos de la poblacion. Se
disefiaron tres itinerarios urbanos donde, con ayuda de profesionales deportivos,
orientar en los ejercicios mas adecuados y la utilizacion del mobiliario deportivo del
entorno.

Actividades realizadas:

e 12 Ruta: Distrito Teatinos-Universidad. Dia 26 de noviembre.
o 22 Ruta: Distrito Ciudad Jardin. Dia 10 de diciembre.
e 32 Ruta: Distrito Carretera de Cadiz. Dia 17 de diciembre.

» Tareas organizativas, de comprobacion de rutas accesibles, de difusion.
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4. CRONOGRAMA GENERAL DE IMPLANTACION

Se han cumplido todos los plazos previstos de implantacién de las diferentes actuaciones,
para 2013, excepto la realizacion del mapa georreferenciado de la provincia, que se ha
pospuesto para final de 2014.
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5. RECURSOS

5.1. Estructura organizativa. Recursos Humanos

En este apartado destacamos la importancia que ha supuesto la ayuda y colaboracién
prestada en la consecucién de los objetivos del presente Plan, personas tales con el
Director Gerente del Area de Gestién Clinica Norte de Malaga, D. José Luis Gutiérrez
Sequera, y todo el personal adscrito a este Area.

Equipo de trabajo:

* Mercedes Gonzalez Montiel, presidente de AMAPyYP. Coordina el Plan.

* Dr. Marceliano Herranz Lépez, miembro de la Junta Directiva de
AMAPyYP. Actua como ponente e investigador documental. Asesora en
temas médicos y participa en la gestion del Plan.

« Sergio Augusto Vistrain Diaz, presidente de OMCETPAC
(Organizacién Mexicana para el Conocimiento de los Efectos Tardios de
la Polio A.C.), asesor experto internacional. Asesora y observa la marcha
del Plan.

* Consuelo Ruiz Sanchez, secretaria de FEAPET (Federacion Espafiola
de Asociaciones de Polio y Efectos Tardios) y de APPM (Asociacion
Postpolio Madrid), representante de OMCETPAC en Iberoamérica.
Asesora y observa la marcha del Plan.

* Pedro Garcia Recover, periodista especializado en comunicacién social.
Coordina y potencia el contacto con los medios de comunicacion.

Junta Directiva de AMAPyYP. Ha planificado y gestionado esta primera fase
del Plan.

Hemos contado con la colaboracion de una voluntaria, que nos ha aportado
sus conocimientos y contactos.

5.2. Recursos materiales

* Material fungible.
* Publicidad y propaganda: hojas informativas, tripticos, carteleria, varios...

5.3. Otros recursos
Recursos subcontratados:

* Sede de Frater Malaga (para reuniones de AMAPyP).

« Sala del Albergue Juvenil Inturjoven (14 de diciembre).

* Furgoneta adaptada para desplazamientos a zonas alejadas del
municipio y fuera de Malaga capital (de Frater Malaga).

» Catering. Desayuno Hospital Comarcal de Antequera (22 de octubre).
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6. SEGUIMIENTO Y EVALUACION

El seguimiento del Plan se ha seguido por parte de la Junta Directiva, en cada una de las
reuniones mantenidas en el ano 2013, que han sido un total de ocho reuniones ordinarias
y una extraordinaria, siendo dos con el equipo de coordinacion. En ellas, se ha dado
cuenta del desarrollo de cada una de las medidas aplicadas, a través de una puesta en
comun, y se han coordinado las actuaciones.

Al finalizar el ano, se han enviado, por email a todos los miembros del equipo, incluidos
los observadores externos, cada uno de los informes y datos obtenidos durante el ano, asi
como el borrador del presente documento para recoger todas las aportaciones que han
hecho posible su redaccion final.

6.1. INDICADORES CLAVES PARA EL SEGUIMIENTO Y LA
EVALUACION

Se han establecido varios niveles de indicadores, cuantitativos y cualitativos, que
han facilitado hacer el seguimiento del plan y su evaluacién con los criterios
establecidos.

El nivel mas operativo se defini6 a partir de los Proyectos anuales que se
desarrollan desde las lineas de accidn; pero, en el plano estratégico, el seguimiento
y la evaluacion del plan permite conocer si la Asociacion AMAPYP avanza en el
logro de su mision y responde a sus objetivos estratégicos.

Indicador Definiciéon / Calculo
Reuniones de 2 reuniones, con el Equipo de coordinacion.
coordinacion 8 reuniones, con la Junta Directiva.
Gestiones En la ficha de registro adjunta, Gestiones/ Reuniones, se lista

cada una de ellas. Hemos utilizado un asterisco de color rojo,
para sefalar aquellas consideradas exitosas.

Las gestiones telefonicas, en su mayoria, han reforzado las
realizadas a traveés del correo electrénico. Estas gestiones, no
han sido contabilizadas, por ser muy numerosas, y de dificil

recuento.
Proyectos 1. Estudio sobre la poblaciéon afectada por poliomielitis,
elaborados en la provincia de Malaga. Proyecto presentado al

Ayuntamiento de Malaga, convocatoria de subvenciones en
concurrencia competitiva, 2013.

2. Difusién Postpolio: Divulgacion de los Efectos
Tardios de la Polio. Proyecto presentado al Ayuntamiento de
Malaga, convocatoria de subvenciones en concurrencia
competitiva, 2013.

10 Ver Ficha Registro Gestiones/Reuniones. Anexo, pag. _
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3. Malaga Avanza: Conciencia Social y Médica sobre la
Polio. Proyecto presentado a la convocatoria de subvencion
2013, de la Diputacién de Mélaga.

4. Autoayuda y autoconocimiento de los Efectos
Tardios de la Polio. Proyecto presentado a la Consejeria de
Salud y Bienestar Social, convocatoria de subvenciones para la
promocidn de la educacion para la salud, actuaciones de ayuda
mutua y autocuidado.

5. Atencién Postpolio. Proyecto presentado al Servicio de
Atencion Ciudadana del HRU. Carlos Haya.

6. Rutas Urbanas Saludables. Proyecto de la Agrupacion de
Desarrollo Mélaga Accesible. Presentado al Ayuntamiento de
Malaga, convocatoria de subvenciones en concurrencia
competitiva, 2013.

Recursos
necesarios

Humanos. Personas implicadas, responsabilidades asumidas,
apoyos...

Coordina el plan Mercedes Gonzalez Montiel, presidenta de
AMAPYyYP, el Dr. Marceliano Herranz Lépez, miembro de la Junta
Directiva, actua como ponente e investigador documental y
asesor en temas médicos. Como asesores y observadores
externos, estan: Sergio Augusto Vistrain Diaz, presidente de la
OMCETPAC y Consuelo Ruiz Sanchez, presidenta de APPM y
secretaria de FEAPET. Para la difusién del Plan en los medios
de comunicacion contamos con la labor del Periodista Pedro
Garcia Recover. La Junta Directiva, planifica y gestiona. Una
persona colabora como voluntaria, en la elaboracién de
estadisticas, con los datos que hemos obtenido, hasta el
momento.

Dir. Gerente del Area Sanitaria Norte de Malaga, José Luis
Gutiérrez Sequera.

Directora del Centro Base de Malaga, Cristina San Millan.
Gerente de los H. Universitarios de Malaga, Carmen Cortes.
Responsables de Participacion Ciudadana de los H.
Universitarios de Malaga, Jesus Bujalance y Daniel Moreno.
Ponentes en charlas y Jornadas.

Materiales. Enumeracioén, valoracion suficientes/ insuficientes.
(Tripticos, carteleria)

Ha habido suficiente numero de tripticos informativos, dipticos,
carteles para cubrir las diferentes actuaciones desarrolladas. Se
estima un consumo aproximado de unos 2.500 tripticos
informativos, 200 dipticos de programas y 50 carteles, tamafo
A3.

Econémicos.
 Subvenciones solicitadas/ concedidas. Recursos
propios aportados. *Ver Plan de financiacion.
* Viabilidad econdmica para 2014.- Se ha de tener en
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cuenta que, a fecha de esta Evaluacién, no tenemos
constancia de la cuantia que pueda ser aprobada en las
diferentes convocatorias en las que pretendemos
concurrir, por lo que la viabilidad dependera, en gran
medida, de ello, toda vez que la Entidad ha realizado,
durante el ejercicio 2013, un importantisimo esfuerzo
econdmico (25% del valor econdmico de este Plan), que
no podra asumir durante 2014.

Otros. Num. de organismos, instituciones y entidades, y grado
de compromiso e implicacion. Se refleja en la Memoria de
Actividades.

Difusion / .
Impacto social

http: //www.amapyp.com

Cobertura en medios de comunicacioén.- Ver, la
valoracion realizada por la persona responsable de
comunicacion, en el Anexo |.

Num. de asociaciones contactadas/ colaboradoras.-
Hemos contactado, a través de email, con 1.198
asociaciones de diversa indole, de las cuales, 122 email
han sido devueltos. No hemos obtenido ningun resultado.
Han colaborado, especialmente, la Federacion
Malaguefna de Asociaciones de Discapacitados Fisicos y
Organicos (FAMF-COCEMFE), Singilia Barba
(Antequera), ALCER Malaga, Frater Malaga.

28
amapyp@agmail.co



http://www.amapyp.com/
mailto:amapyp@gmail.com

Informe de Evaluacion 2013.Plan Estratégico de AMAPyP  Difusion y Atencion Postpolio en la provincia de Malaga

7. PLAN DE FINANCIACION \
1. LINEAS DE ACTUACION. ANO 2013

Primera Linea de actuacion.

1. Estudio sobre la poblacion de personas afectadas por la poliomielitis en la provincia
de Malaga.

Financiacion solicitada al Ayuntamiento de Malaga, Area de Accesibilidad.
Convocatoria de subvencién en concurrencia competitiva, para 2013

Solicitado |Concedido
800,00 € |500,00 €
PARTIDA SOLICITADA | CONCEDIDA | APORTACION | APORTACION
PRESUPUESTARIA ENTIDAD ENTIDAD
Propuesta Final
Material fungible 300,00 € 150,00 €
Gastos de gestion 150,00 € 100,00 €
Publicidad y 200,00 € 200,00 €
propaganda
Servicios 200,00 € 100,00 €
subcontratados
(local)
Otros 100,00 € 50,00 €
(dieta voluntario)
TOTAL... 950,00 € 600,00 €
150,00 € 100,00 €
600,00 € - 100,00 € = 500,00 €
SUBVENCION 800,00 € 500,00 €

Segunda Linea de actuacion.
2. Difusion Postpolio: Divulgacion de los Efectos Tardios de la Polio.

Financiacién solicitada al Ayuntamiento de Malaga, Area de Accesibilidad.
Convocatoria de subvencidon en concurrencia competitiva, para 2013

Concedido
600,00 €

Solicitado
1.200,00 €
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PARTIDA SOLICITADA | CONCEDIDA | APORTACION | APORTACION
PRESUPUESTARIA ENTIDAD ENTIDAD
Propuesta Final
Material fungible 300,00 € 150,00 €
Gastos de gestion 200,00 € 100,00 €
Publicidad y 300,00 € 150,00 €
propaganda
Servicios 500,00 € 250,00 €
subcontratados
(local, vehiculo
adaptado)
Otros (dieta 100,00 € 50,00 €
voluntario)
TOTAL... 1.400,00 € 700,00 €
200,00 € 100,00 €
700,00 € - 100,00 € = 600,00 €
SUBVENCION 1.200,00 € 600,00 €

3. Malaga Avanza: Conciencia Social y Médica sobre la Polio.

Proyecto presentado a la Diputacién de Malaga. Convocatoria de subvencion en
materia de Derechos Sociales, 2013.

http: //www.amapyp.com

Solicitado |Concedido
2.900,00 € 2.000,00 €
PARTIDA SOLICITADA | CONCEDIDA | APORTACION | APORTACION
PRESUPUESTARIA ENTIDAD ENTIDAD
Propuesta Final
Servicios 2.500,00 € 800,00 €
subcontratados
Personal 1.000,00 € 1.000,00 €
Material fungible 100,00 € 100,00 €
Publicidad 500,00 € 100,00 €
TOTAL...
100,00 € 900,00 €
SUBVENCION 2.900,00 € 2.000,00 €
30
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Tercera Linea de actuacion.

4. Autoayuda y autoconocimiento de los Efectos Tardios de la Polio.

Proyecto presentado a la Consejeria de Salud y Bienestar Social, convocatoria de
subvenciones para la promocion de la educacion para la salud, actuaciones de
ayuda mutua y autocuidado.

Solicitado |Concedido

1.935,00 € 0,00 €

PARTIDA PRESUPUESTARIA | SOLICITADA | CONCEDIDA
Personal técnico contratado 531,00 € 0,00 €
Personal administrativo 585,00 € 0,00 €
Materiales 300,00 € 0,00 €
Otros 519,00 € 0,00 €

TOTAL... 1.935,00 € 0,00 €

5. Atencion Postpolio.

Proyecto presentado al Servicio de Participacion Ciudadana del HRU. Carlos

Haya.

Sin contenido econémico.

6. Rutas Urbanas Saludables.

Proyecto en red, de la Agrupacidon de Desarrollo Malaga Accesible. Presentado al
Ayuntamiento de Malaga, convocatoria de subvenciones en concurrencia

competitiva, 2013.

2. PLAN DE COMUNICACION.

Servicios subcontratados a D. Pedro Garcia Recover.

250,00 €/mes x 7 meses= 1.750,00 €

Concepto Cuantia prevista Cuantia concedida*

Noémina 358,76 €
Seguros Sociales 147,01 €
TOTAL 1.750,00 € 505,77 €

(*) Imputado al Proyecto subvencionado por la Diputacion de Malaga.
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3. COSTE TOTAL. 1° FASE DEL PLAN

ANO 2013
Concepto Cuar,tia anptia Cuanti.a Entidad .

Prevista Solicitada | Concedida | cuotas socios
Estudio sobre la poblacion 950,00 € 950,00 € 500,00 € 100,00 €
afectada por... (12 linea)
Difusion Postpolio (22 Linea) 1.400,00 €| 1.200,00 € 600,00 € 100,00 €
Malaga Avanza (22 Linea) 2.900,00 €| 2.000,00 € 900,00 €
Autoayuda y autoconocimiento de 1.935,00 € 0,00 €
los Efectos Tardios... (32 Linea)
Atencién Postpolio (32 Linea) 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Plan de Comunicacion 1.750,00 €
TOTAL 4.100,00 €| 6.985,00€| 3.100,00 € 1.100,00 €

COSTE TOTAL... 4.200,00 €
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ANEXO |

Informes y Datos
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En este Anexo queremos recopilar todos los informes elaborados y datos obtenidos.

1.

ok ow

6.
7

8.
9.
10.
11.

Datos aportados desde la Direccién General de Personas con Discapacidad. 13-
01-2012.

. Datos aportados por el Centro de Orientacion y Valoracion de la Discapacidad. 01-

01-2013.

Distrito Sanitario Malaga-Guadalhorce. Centros de Salud.

Datos aportados por los médicos de Atencion Primaria (AGC. Norte de Malaga).
Afectados polio inscritos en la Federacion FAMF-COCEMFE. Muestra por sexo y
grupos de edad.

Datos obtenidos en el Archivo del H. Civil.

. Cuestionario de la Encuesta “Perfil de la poblacion afectada por la poliomielitis, en

la provincia de Malaga. 2013-20134".

Datos de la Encuesta.

Informe Pagina Web de AMAPYP, Google Analytics.
Informe Canal Youtube.

Informe Plan de Comunicacion.
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Datos aportados desde la Direccion General de Personas con Discapacidad

NUMEROS DE PERSONAS CON DIAGNOSTICO DE POLIOMIELITIS QUE HAN SIDO
VALORADAS EN EL CENTRO DE VALORACION Y ORIENTACION DE MALAGA

(Datos segregados por rango de edad, sexo y grado de discapacidad obtenido)

DATOS OBTENIDOS A 13 DE ENERO DE 2012

Grado < 33% Grado >= 33%
EDAD Hombres |Mujeres |Hombres |Mujeres
De 0 a 10 afos 1 0 9 8
De 10 a 20 afos 4 2 187 82
De 20 a 30 afos 7 2 273 151
De 30 a 40 afos 5 3 246 223
De 40 a 50 afios 6 11 245 253
De 50 a 60 afos 8 12 184 157
De 60 a 70 afios 3 2 96 85
De 70 a 80 afios 1 0 21 35
De 80 a 90 afios 0 0 1 8
De 90 a 100 afos 0 0 0 2
Edad desconocida*® 1 1 2 3
TOTAL 36 33 1264 1007
Hombres Mujeres

Grado < 33% 36 33
Grado >= 33% 1264 1007

TOTALES 1300 1040

Poblacion total

2340 personas

* En la base de datos del Sistema Integrado de Servicios Sociales (SISS) no aparece especificada la

edad de la persona.
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Datos aportados por el Centro de Orientacion y Valoracion de la Discapacidad

ESTADISTICA POLIOMELITIS DE LA PROVINCIA DE MALAGA. DATOQS: 1/1/2013

[ Provincia | Localidad |  SEX  |0-17]18-34]|35-64]65-79| Ed>=80 | TOTAL LOCALIDAD |
MALAGA ALAMEDA Hombre 8 13
MALAGA ALAMEDA Mujer 3 2
MALAGA ALCAUCIN Hombre 1 2
MALAGA ALCAUCIN Mujer 1
MALAGA ALFARNATE Hombre 2 2
MALAGA ALGARROBO Hombre 2 1 4
MALAGA ALGARROBO Mujer 1
MALAGA ALGATOCIN Hombre 1 1
MALAGA ALHAURIN DE LA TORRE Hombre 14 5 22
MALAGA ALHAURIN DE LA TORRE Mujer 7 6
MALAGA ALHAURIN EL GRANDE Hombre 6 1 15
MALAGA ALHAURIN EL GRANDE Mujer 1 6 1
MALAGA ALMACHAR Mujer 1 1
MALAGA ALMARGEN Hombre 2 4
MALAGA ALMARGEN Mujer 1 1
MALAGA ALMOGIA Mujer 1 1
MALAGA ALORA Hombre 10 4 1 24
MALAGA ALORA Mujer 6 3
MALAGA ALOZAINA Hombre 2 2
MALAGA ANTEQUERA Hombre 2 32 11 76
MALAGA ANTEQUERA Mujer 23 8
MALAGA ANTEQUERA-VILLANUEVA Hombre 2 3
MALAGA ANTEQUERA-VILLANUEVA Mujer 1
MALAGA ARCHIDONA Hombre 4 1 13
MALAGA ARCHIDONA Mujer 3 4 1
MALAGA ARDALES Mujer 1 1
MALAGA ARENAS Hombre 1 2
MALAGA ARENAS Mujer 1
MALAGA ARRIATE Hombre 1 2
MALAGA ARRIATE Mujer 1
MALAGA ARROYO MIEL-BENALMAD Hombre 4 2 1
MALAGA ARROYO MIEL-BENALMAD Mujer 3 2
MALAGA BENAGALBON Hombre 1 2
MALAGA BENAGALBON Mujer 1
MALAGA BENAHAVIS Mujer 1 2 3
MALAGA BENAJARAFE Hombre 2 2
MALAGA BENALMADENA Hombre 9 2 o7
MALAGA BENALMADENA Mujer 10 6
MALAGA BENAMARGOSA Hombre 2 4
MALAGA BENAMARGOSA Muijer 2
MALAGA BENAMOCARRA Mujer 2 1 3
MALAGA BENAOJAN Hombre 3 1 5
MALAGA BENAOJAN Mujer 1
MALAGA BENARRABA Hombre 1 1
MALAGA BOBADILLA Hombre 1 2
MALAGA BOBADILLA Mujer 1
MALAGA BOBADILLA-ESTACION Mujer 2 2
MALAGA CALA DEL MORAL (LA) Hombre 1 2
MALAGA CALA DEL MORAL (LA) Mujer 1
MALAGA CALAHONDA-CHAPARRAL Mujer 1 1
MALAGA CAMPANILLAS Hombre 6 1 13
MALAGA CAMPANILLAS Mujer 6
MALAGA CAMPILLOS Hombre 10 2 21
MALAGA CAMPILLOS Mujer 7 1 1
MALAGA CANETE LA REAL Mujer 2
MALAGA CANILLAS DE ACEITUNO Hombre 2
MALAGA CANILLAS DE ACEITUNO Mujer 1 1 1
MALAGA CARRATRACA Hombre 1 1
MALAGA CARTAMA Hombre 9 1 1 15
MALAGA CARTAMA Mujer 2 1 1
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MALAGA CARTAOQOJAL Hombre 1 2
MALAGA CARTAQJAL Mujer 1

MALAGA CASABERMEJA Hombre 2 2 9
MALAGA CASABERMEJA Mujer 4 1

MALAGA CASARABONELA Hombre 1 1
MALAGA CASARES Hombre 2 1 5
MALAGA CASARES Mujer 1 1

MALAGA CHURRIANA Hombre 4 2 14
MALAGA CHURRIANA Mujer 5 3

MALAGA COIN Hombre 8 4 1 20
MALAGA COIN Mujer 6 3

MALAGA COLMENAR Hombre 2 3
MALAGA COLMENAR Mujer 1

MALAGA COMPETA Mujer 1 2 3
MALAGA CORTES DE LA FRONTER Hombre 2 1 3
MALAGA CUEVAS BAJAS Hombre 2 2
MALAGA CUEVAS DE SAN MARCOS Mujer 2 2
MALAGA CUEVAS DEL BECERRO Hombre 1 1 2
MALAGA DESCONOCIDO Hombre 1 2
MALAGA DESCONOQCIDO Mujer 1

MALAGA ESTACION Hombre 1 1
MALAGA ESTEPONA Hombre 25 4 2 56
MALAGA ESTEPONA Mujer 1 17 6

MALAGA FRIGILIANA Hombre 2 3
MALAGA FRIGILIANA Mujer 1

MALAGA FUENGIROLA Hombre 19 9 1 62
MALAGA FUENGIROLA Mujer 20 10 3

MALAGA FUENTE DE PIEDRA Hombre 1 1
MALAGA GUARO Mujer 1 1
MALAGA HUMILLADERO Hombre 2 2 9
MALAGA HUMILLADERO Mujer 4 1

MALAGA ISTAN Mujer 2 2
MALAGA MACHARAVIAYA Hombre 1 1
MALAGA MALAGA Hombre 8 407 153 39 1091
MALAGA MALAGA Mujer 4 316 132 32

MALAGA MANILVA Hombre 3 1 6
MALAGA MANILVA Mujer 2

MALAGA MARBELLA Hombre 1 27 12 2 58
MALAGA MARBELLA Mujer 9 5 2

MALAGA MIJAS Hombre 14 1 25
MALAGA MIJAS Mujer 10

MALAGA MOLLINA Hombre 1 1 3
MALAGA MOLLINA Mujer 1

MALAGA MONDA Hombre 2 5
MALAGA MONDA Mujer 3

MALAGA MONTEJAQUE Hombre 1 1 1 4
MALAGA MONTEJAQUE Mujer 1

MALAGA NERJA Hombre 3 2 12
MALAGA NERJA Mujer 6 1

MALAGA NUEVA ANDALUCIA Hombre 2 5
MALAGA NUEVA ANDALUCIA Mujer 3

MALAGA OJEN Hombre 1 >
MALAGA OJEN Mujer 1

MALAGA OLIAS Mujer 1 1
MALAGA PERIANA Hombre 2 1 4
MALAGA PERIANA Mujer 1

MALAGA PIZARRA Hombre 4 9
MALAGA PIZARRA Mujer 2 3

MALAGA RINCON DE LA VICTORI Hombre 2 12 7l 2 34
MALAGA RINCON DE LA VICTORI Mujer 7 3 1

MALAGA RONDA Hombre 11 4 3 30
MALAGA RONDA Mujer 7 4 1

MALAGA SALARES Mujer 1 1
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MALAGA SAN PEDRO DE ALCANTA Hombre 11 5 29

MALAGA SAN PEDRO DE ALCANTA Mujer 8 3 2

MALAGA SAYALONGA Mujer 1 1

MALAGA SIERRA DE YEGUAS Hombre 2 3

MALAGA SIERRA DE YEGUAS Mujer 1

MALAGA TEBA Mujer 2 2

MALAGA TOLOX Hombre 3

MALAGA TOLOX Mujer 2 3

MALAGA TORRE DE BENAGALBON Hombre 1 2

MALAGA TORRE DE BENAGALBON Mujer 1

MALAGA TORRE DEL MAR Hombre 14 3 37

MALAGA TORRE DEL MAR Mujer 13 6 1

MALAGA TORREMOLINOS Hombre 20 10 2 52

MALAGA TORREMOLINOS Mujer 9 9 2

MALAGA TORROX Hombre 4 1 1

MALAGA TORROX Mujer 3 2 1

MALAGA TORROX-COSTA Mujer 1 1

MALAGA VALLE DE ABDALAJIS Hombre 2 6

MALAGA VALLE DE ABDALAJIS Mujer 2 2

MALAGA VELEZ-MALAGA Hombre 1 24 6 1 68

MALAGA VELEZ-MALAGA Mujer 23 12 1

MALAGA VILLANUEVA DE ALGAID Hombre 1 1 1 5

MALAGA VILLANUEVA DE ALGAID Mujer 1 1

MALAGA VILLANUEVA DE TAPIA Hombre 1 3

MALAGA VILLANUEVA DE TAPIA Mujer 1 1

MALAGA VILLANUEVA DEL ROSAR Mujer 1 1

MALAGA VILLANUEVA DEL TRABU Hombre 2 4

MALAGA VILLANUEVA DEL TRABU Mujer 2

MALAGA YUNQUERA Hombre 2 1 3
TOTALES POR EDAD: 1 20 1377 531 120

TOTAL PROVINCIAL: 2049
TOTAL HOMBRES: 1133
TOTAL MUJERES: 916

38
http: //mvww.amapyp.com amapyp@agmail.co



http://www.amapyp.com/
mailto:amapyp@gmail.com

Informe de Evaluacion 2013.Plan Estratégico de AMAPyP  Difusion y Atencion Postpolio en la provincia de Malaga

DISTRITO SANITARIO MALAGA-GUADALHORCE

Centros de Salud

CENTROS DE SALUD

Alameda-Perchel - Blog del |Delicias Palma-Palmilla
centro

Campanillas El Cénsul Portada Alta
Capuchinos El Palo Puerta Blanca
Carlinda Huelin Puerto de la Torre
Carranque La Luz Rincon de la Victoria
Churriana La Roca San Andrés-Torcal
Ciudad Jardin Limonar Tiro Pichén

Colonia Sta Inés Teatinos

Miraflores de los Angeles

Trinidad Jesus Cautivo

Cruz de Humilladero

Nueva Malaga

Victoria - Blog del centro

CONSULTORIOS
Almogia Macharaviaya Totalan
Benaque Moclinejo Valdés
Benagalbon Olias

La Cala del Moral

Santa Rosalia

Fuente: Servicio Andaluz de Salud. Consejeria de Salud y Bienestar Social.
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DATOS APORTADOS POR LOS MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA

AREA SANITARIA G.C. NORTE DE MALAGA

Zona Basica

Mollina

N° personas afectadas

16

Humilladero

Alameda

Archidona

21

Vva. Algaidas

Vva. Trabuco

Cuevas Bajas

Vva. Tapia

Cuevas de San Marcos

Campillos

12

Tebas

Almargen

Cariete

Sierra de Yeguas

Antequera

29

Vva. Concepcion

Valle de Abdalajis

Vva. Rosario

Cartaojal

Bobadilla

Total ASMN

78
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AFECTADOS POLIO INSCRITOS EN LA FEDERACION FAMF-COCEMFE

Tablas y graficos
A Muestra por sexo
Sexo Personas
Hombres 46
Mujeres 49
Total 95
A Muestra por grupo de edad
Grupo de edad Personas
30a39 4
40 a 49 29
50a59 42
60 a 69 18
70 a 79 2
Total 95

A Muestra por sexo y grupo de edad

Grupos de edad
Sexo 30a39 40 a 49 50 a 59 60 a 69 70a79 Total
Hombre 1 16 20 8 1 46
Mujer 3 13 22 10 1 49
Total 4 29 42 18 2 95
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Datos obtenidos en el Archivo del Hospital Civil

El 7 de marzo de 2013 voy al Centro Civico, en busca de informacion sobre los nifios
afectados de poliomielitis en el Hospital Provincial de Malaga, antes de los afios 80, cuyos
archivos se conservan en este centro de la Diputacién de Malaga.

Hablo con Isabel, secretaria del Director, la cual, tras exponerle mi deseo, tal como esta
acordado entre AMAPyYP y ese Centro, me dirige a Pilar Rubio, Directora de
Documentacion, la cual me presenta a Maria Carmen Galvez, Técnico de Archivo, la cual
me aporta los libros que me pueden ser interesantes para mi objetivo.

Comienzo con el libro de Altas de Pediatria desde el dia 2 de enero de 1974.

1974. 2 afectados, uno con diagndstico de Poliomielitis y otro con diagndstico de Paralisis
Bilateral.

1975. 19 afectados, 17 con diagnostico de Poliomielitis aguda, 1 con diagndstico de
poliomielitis no confirmada y 1 con diagndstico de Secuelas de polio.

1976. 5 casos, 3 con diagndsticos de Cirugia de Tenddn de Aquiles, 2 con diagnéstico de
Pies Cavos.

1977. Ningun caso.
1978. 1 caso con diagnostico de Impotencia funcional en pierna derecha.
1979. Ningun caso.

1980. 11 casos con diagnosticos variados. 8 con diagnostico de Cirugia sobre el Tenddn
de Aquiles. 1 Secuela de poliomielitis. 1 Pie equino-varo. 1 Observacién de pierna.

Dadas las carencias de informacion en el archivo y la no posibilidad de tomar nombres,
termino a los tres dias de investigacion, después de revisar los libros que me pueden
aportar algun tipo de informacion.

La resefia bibliografica para esos datos seria:

Archivo General. Diputacion de Malaga. Jefe de Servicio Maria Sanchez Garcia.

Jefe de Secciodn Pilar Rubio. Técnico de Archivo Maria Carmen Galvez. Archivo
Provincial: ES 29067. APDM.

Dr. Marceliano Herranz
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ENCUESTA
Perfil de la poblacion afectada por la poliomielitis, en la provincia de Malaga.
2013-2014

Estimado amigo:

Estamos realizando un estudio sobre la poblacion de personas afectadas por la polio y sus efectos tardios,
residentes y/o nacido en la provincia de Malaga. Para ello, es de suma importancia su colaboracién. Sélo le
llevara 5 minutos completar esta encuesta. Por favor, marque una X o escriba en las lineas reservadas para
ello.

Gracias.

NOTA: Los datos aqui recabados solo seran utilizados para este estudio estadistico, guardando la maxima
confidencialidad de aquellos datos sensibles.

Respuestas opcionales

Nombre y apellidos:
Teléfono:
Email:

1. Sexo. Hombre 0  Mujer O
2. Fecha de nacimiento. _/ /

3. Municipio.

4. Codigo Postal.
5. Afio en que padecio la polio.

6. ({Qué parte de su cuerpo le quedo afectada por la polio?

7. Dénde fue atendido.
En el Pabellon Infantil (H. Civil)
En el Sanatorio Maritimo de Torremolinos
Otro  ;Cual?

(Estuvo internado en dicho hospital? SiO No O
LA qué edad? (Cuanto tiempo?

8. ¢Recuerda el niimero de intervenciones al que fue sometido en su infancia?
Sio (Cuantas? 43


http://es.surveymonkey.com/MySurvey_EditPage.aspx?sm=0NemAbd%2FMAVE63ZO1E8l5QBebJTlFJRQF3uOnQ0UZENNhJEKEIBD17U002A3p2HP&TB_iframe=true&height=450&width=650
http://es.surveymonkey.com/MySurvey_EditPage.aspx?sm=0NemAbd%2FMAVE63ZO1E8l5QBebJTlFJRQF3uOnQ0UZENNhJEKEIBD17U002A3p2HP&TB_iframe=true&height=450&width=650
http://es.surveymonkey.com/MySurvey_EditPage.aspx?sm=0NemAbd%2FMAVE63ZO1E8l5QBebJTlFJRQF3uOnQ0UZENNhJEKEIBD17U002A3p2HP&TB_iframe=true&height=450&width=650
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No O

9. (Tiene diagnosticado el Sindrome Postpolio?

Si O (En qué afio se lo diagnosticaron?
(En qué centro sanitario?
(En qué servicio (Neurologia, Traumatologia, Rehabilitacion, otro...)?

No O Me han hecho pruebas que lo han descartado O
No me han hecho ninguna prueba al respecto O
Simplemente, no he ido al médico O

10. ;Qué especialista se lo diagnosticd?
[en queé centro?

11. ;Esté satisfecho con su médico de atencion primaria?
Muy satisfecho O Satisfecho O Poco satisfecho 0 Nada satisfecho O

12. ;A qué Centro de Salud pertenece?

13. Profesion Labor que desempetia

14. Situacion laboral.
Jubilado/Pensionista O Desempleado O En activo O
(En qué afio se jubil6?
(En qué afio le dieron la incapacidad laboral?

15. { Aproximadamente, con cuantas personas, afectadas por la polio, mantiene contacto en la
actualidad?

16. En estos momentos, /pertenece a alguna asociacion de personas con discapacidad, Asociacion

de Vecinos, AMPA, asociacion cultural, pefia, club, etc.? Si O No O
(Cual?

17. {Posee alguna adaptacion en su vivienda o ha reformado su vivienda para hacerla accesible?

Sio Hace 20 anos o mas O Hace 10 afios O Hace menos de 5 aflos O
Obra/s que haya tenido que acometer

No O No me es necesario O Por falta de recursos econdomicos O
Por ser de alquiler O

Observaciones:
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DATOS DE LA ENCUESTA, 2013

Difusion y Atencion Postpolio en la provincia de Malaga

Hasta Diciembre de 2013, disponemos de 70 encuestas elaboradas, que arrojan los datos
que, a continuaciéon, se exponen. Al ser un numero de encuestas muy reducido, ni los
datos, ni las valoraciones pueden ser concluyentes; sin embargo, en estos resultados
preliminares podemos empezar a dibujar la situacidn de la poblacion malaguefia que un

dia fue afectada por la poliomielitis.

Distribucién por sexos.

N | Vélidos 70
Perdidos 0
Sexo
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélidos | h 35 50,0 50,0 50,0
m 35 50,0 50,0 100,0
Total 70 100,0 100,0
Género
B hombre
B mujer

Distribucidon por sexo de los asociados.

Los sectores muestran frecuencias
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* Ano de afectacion de la poliomielitis.

Aio_de afectacion de la polio

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Validos 1945 1 14 14 1,4
1947 1 1,4 1,4 2,9
1949 2 2.9 2,9 57
1951 1 14 14 7.1
1952 6 8,6 8,6 15,7
1953 3 43 43 20,0
1954 2 2,9 2,9 22,9
1955 2 2.9 2,9 25,7
1957 4 57 57 31,4
1958 5 7.1 7.1 38,6
1959 2 2,9 2,9 414
1960 5 7.1 7.1 48,6
1961 5 7.1 7.1 55,7
1962 7 10,0 10,0 65,7
1963 14 20,0 20,0 85,7
1964 1 14 1,4 87,1
1965 2 2,9 2,9 90,0
1966 1 1,4 1,4 91,4
1967 3 43 43 95,7
1973 1 1,4 1,4 97,1
1983 1 1,4 14 98,6
1987 1 14 14 100,0
Total 70 100,0 100,0

Se aprecia como el aflo 1963 se dispara en la grafica, en cuanto a casos de afectacion de
nuestros usuarios que han respondido a la encuesta, dato coincidente con una de las
epidemias mas importantes que se cebd en Espafa (1.959 casos de polio paralitica),
junto con las de los afos 1958 y 1962, con 2079 y 1853 casos, respectivamente.

Casos de poliomielitis en Espaiia desde 1958 hasta 1963. Datos tomados de E. Najara y col. Revista de

Sanidad e Higiene Publica, 1975.
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« Edad de afectacién de la poliomielitis.

Edad de afectacion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos 1 afio 38 54,3 55,1 55,1
2 afios 15 21,4 21,7 76,8
3 6 8,6 8,7 85,5
4 4 57 5,8 91,3
6 1 1,4 1,4 92,8
7 2 2,9 2,9 95,7
Validos | 69 8 ! 14 14 97.1
9
Perdidos | 1 ! 14 14 %8
14 1 1.4 1,4 100,0
Total 69 98,6 100,0
Perdidos Sistema 1 1,4
Total 70 100,0

El 92,8 de los afectados pertenecientes a nuestra asociacion fue afectado con una edad
por debajo de los 6 afos. Hay un caso que fue afectado a los 14 afios.

* Partes del cuerpo afectadas.

Si valoramos la parte corporal afectada por la polio, vemos las distintas proporciones,
siendo la afectaciéon de ambos miembros inferiores la mas abundante y, en segundo lugar,
la afectacion de la pierna izquierda.

Si comparamos las partes afectadas en mujeres y hombres, vemos lo siguiente, con
pequenas diferencias entre ambos.
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Si valoramos en funcién de la cantidad de cuerpo afectada, teniendo en cuenta que cada
extremidad completa la valoramos en un 20 %, el tronco en un 10% y el resto, base del
cerebro, otro 10 %, encontramos los datos de la siguiente grafica.

* Personas con diagnoéstico de Sindrome Postpolio (SPP).

A la pregunta si le han diagnosticado Sindrome PostPolio, sélo 15 personas responden
que si, y 2 no responden. La edad de diagndstico oscila entre los 27 y 60 afios de edad.

e Cuestiones laborales.

o Profesion.- Las distintas profesiones de los miembros de AMAPYP queda
reflejada en el siguiente cuadro, que habra que mejorar en proximos informes,
sobre todo para aclarar esos 13 que figuran sin profesion.

Profesion
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos 13 18,6 18,6 18,6
Administrativo 17 243 24,3 42,9
Ama d casa 1 1,4 1,4 44,3
Ama de casa 1 1,4 1,4 45,7
Artista 1 1,4 1,4 471
Auxiliar clinic 1 1,4 1,4 48,6
Comerciante 1 1,4 1,4 50,0
Directivo 2 29 29 52,9
Empresario 1 1,4 1,4 54,3
Impresor 1 1,4 1,4 55,7
Informatico 3 4,3 4,3 60,0
Joyero 1 14 1,4 61,4
Mecanico 1 1,4 1,4 62,9
Médico 3 43 43 67,1
Modista 1 1,4 1,4 68,6
Operario 3 43 4,3 72,9
Ortopeda 1 1,4 1,4 74,3
Profesor 6 8,6 8,6 82,9
Profesora 1 1,4 1,4 84,3
Técnico 2 29 29 87,1
Telefonista 3 43 4.3 91,4
Trabajadora Soc 1 1,4 1,4 92,9
Vendedor 4 57 5,7 98,6
Vendedora 1 1,4 1,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
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« Situacion laboral.- La situacion laboral de los 68 que contestan ese aspecto,
es la siguiente

SituacLaboral
N | Vélidos 68
Perdidos 2

SituacLaboral

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos 1. Activo 30 42,9 441 441
2. Parado 7 10,0 10,3 54,4
3. Jubilad 31 443 45,6 100,0
Total 68 97,1 100,0
Perdidos Sistema 2 29
Total 70 100,0

« Edad de jubilacién.- La edad de jubilacion, en los 23 que contestan, esta entre
los 35 y 65 afos, con una distribucion muy equilibrada en cuanto al numero de
hombres y mujeres. La edad media de jubilacién esta mas alta en hombres, 50
afos, que en mujeres, con 45 afos. Pero son muy pocos casos para valorar
esa diferencia.

EdadJubila
N | Vélidos 23
Perdidos 47
EdadJubila
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos 35 1 1,4 43 43
36 1 1,4 43 8,7
40 2 2,9 8,7 17,4
43 4 57 17,4 34,8
44 1 1,4 4,3 39,1
45 1 1,4 4,3 43,5
46 1 1,4 43 47,8
47 1 1,4 43 52,2
48 2 2,9 8,7 60,9
50 3 4,3 13,0 73,9
53 1 1,4 4,3 78,3
55 2 2,9 8,7 87,0
60 1 1,4 43 91,3
65 2 2,9 8,7 100,0
Total 23 32,9 100,0
Perdidos Sistema 47 67,1
Total 70 100,0
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Resumen del procesamiento de los casos

Casos
Validos Perdidos Total
Sexo N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
EdadJubila h 1 31,4% 24 68,6% 35 100,0%
m 12 34,3% 23 65,7% 35 100,0%
Descriptivos
Sexo Estadistico Error tip.
EdadJubila h Media 50,82 2,802
Intervalo de confianza Limite inferior 44,57
para la media al 95% Limite superior
57,06
Media recortada al 5% 50,63
Mediana 48,00
Varianza 86,364
Desuv. tip. 9,293
Minimo 40
Maximo 65
Rango 25
Amplitud intercuartil 17
Asimetria ,537 ,661
Curtosis -1,329 1,279
m Media 45,42 1,734
Intervalo de confianza Limite inferior 41,60
para la media al 95% Limite superior
49,23
Media recortada al 5% 45,46
Mediana 46,50
Varianza 36,083
Desv. tip. 6,007
Minimo 35
Maximo 55
Rango 20
Amplitud intercuartil 9
Asimetria - 477 ,637
Curtosis -,361 1,232

« Adaptacion de Vivienda.

En cuanto a las personas que han utilizado la posibilidad de adaptar su vivienda a sus
necesidades, encontramos los siguientes datos:

Estadisticos

Vivienda adaptada
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Vivienda adaptada

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos 0. No 44 62,9 65,7 65,7
1. Si 23 32,9 34,3 100,0
Total 67 95,7 100,0
Perdidos Sistema 3 43
Total 70 100,0

Lugar de residencia cuando fue afectado por la poliomielitis.

Si valoramos el lugar donde se encontraban cuando sufrieron la enfermedad, como
Malaga capital, provincia y fuera de Malaga, encontramos estos datos:

Estadisticos

Lugar de afectacion

N | Vaélidos 29
Perdidos 41
LugarAfecta
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validos 1.Malaga 8 11,4 27,6 27,6
g.Provmm 9 12,9 31,0 58,6
3. Otro 12 171 41,4 100,0
Total 29 41,4 100,0
Perdidos Sistema 41 58,6
Total 70 100,0

http: //www.amapyp.com

amapyp@agmail.co

51


http://www.amapyp.com/
mailto:amapyp@gmail.com

Informe de Evaluacion 2013.Plan Estratégico de AMAPyP  Difusion y Atencion Postpolio en la provincia de Malaga

INFORME WEB DE AMAPYP, GOOGLE ANALYTICS

Veamos algunos datos que nos aporta Google Analytics.

1.626 visitas; 1.358 visitantes unicos.- Una de las cuestiones interesantes de tener
conocimiento del numero de visitas y visitantes unicos de un sitio Web, es poder comparar
esos datos, y el comportamiento de los visitantes, con respecto a otros periodos de
tiempo. En nuestro caso, dado que la Asociacion Amapyp y su Web es de creacion
reciente, no podemos establecer esa comparativa con afios anteriores; sin embargo, de
cara al afo 2014 si estaremos en disposicion de poder realizar esa interesante
comparativa de datos, y observar la evolucion que sigue el trafico de la Web.

61,81% de rebote.- Podemos interpretar que mas de la mitad de los visitantes no
encuentran la pagina que buscaban, o que en la que aterrizaron no cumplia con sus
expectativas de interés, aunque también puede darse el caso de que los usuarios que
visitaron el contenido encontraron la informacion que buscaban de forma clara y nitida."
Por ello, tomamos con reserva y cautela este indicador.

4.138 paginas vistas; 2.952 paginas vistas unicas.- Las paginas vistas unicas agrupa
las paginas vistas que genera el mismo usuario durante la misma sesion, sin contar el
numero de veces que navegue por otras paginas del sitio Web. Si bien, 2.952 paginas no
es un numero muy elevado, si que nos da un punto de partida con respecto a 2014.

Relacion de paginas mas visitadas; paginas de destino.- Estos indicadores si son
tremendamente valiosos para conocer los contenidos que mas interés despiertan en los
usuarios que visitan nuestro sitio web. Con ellos podemos constatar y confirmar que los
dos problemas o necesidades principales, de nuestros usuarios, se centran en el ambito
sanitario (conocimiento sobre nuestra problematica de salud) y el ambito legal (jubilacién
laboral, incapacidad permanente), coincidentes con las consultas que nos hacen llegar a
través del correo electronico y telefbnicamente, asi como en los coloquios que realizamos
en las reuniones mensuales.
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INFORME CANAL DE YOUTUBE

httos.//www.youtube.com/channel/UCJmKXgRJA4XGuM8Tnfht8IA

Si bien el rendimiento o alcance general que haya podido tener este canal de Youtube, en
2013, no es muy relevante, resulta un recurso interesante para la difusion de las
iniciativas propias de Amapyp, por un lado, y del conocimiento sobre la polio y sus efectos
tardios, por otro.

De las 541 reproducciones, el 75% corresponde a Espafia; el 7,9% a México, y el 2% a
Reino Unido, como mas significativos.

Se han suscrito al canal 4 personas, de las cuales 3 son de Espafa y 1 de Estados
Unidos.

De un total de 19 videos subidos, aqui podemos observar cuales han sido los mas vistos
en 2013, y los que han gustado mas, siendo 7 los “me gusta”, producidos en los meses de
julio, octubre, noviembre y diciembre; y la procedencia geografica de éstos, la siguiente:
Espana (5), Kazajistan (1), Reino Unido (1).

Es importante continuar potenciando este canal de cara al futuro.

PLAN de COMUNICACION AMAPYP

De qué se trata:

Se trata de una hoja de ruta donde quedan redactadas las estrategias,
objetivos y acciones a realizar, tanto desde el plano interno como externo de
la organizacién. Como indica la experta en la materia, Tamara Guirao, “la
comunicacién no puede plantearse como algo aislado, ya que complementa y
da vida a la actividad de la ONG".

- Hablamos de comunicacion interna:

A Trabajadores.
A Junta directiva.
A Colaboradores/voluntarios.

A Usuarios.

- Comunicacion externa. Hace referencia a la ciudadania. Debemos ser
creativos para trasladar a nuestros vecinos de Malaga y provincia las

fortalezas de la entidad; los servicios que la ASOCIACION AMAPYP ofrece,
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acciones de sensibilizacidon social o sinergias con el sector publico/privado. En
ocasiones tendremos impactos en los medios por cuestiones que sean de
actualidad, en otros momentos, para continuar teniendo presencia en los
medios, las noticias hay que “provocarlas”, es decir, crear estrategias para
continuar estando en la agenda de medios.

Como hacerlo:

Debemos elaborar un mapa sobre la realidad que la ASOCIACION AMAPYP
tiene en este momento para, posteriormente, llegar a un diagndstico.
Partiendo de la situacién presente, debemos trazar distintos itinerarios de
accion capaces de realzar, posicionar y crear fortalezas tanto dentro como
fuera de ASOCIACION AMAPYP, contando siempre con su capital humano. Se
trata de contagiar a las personas que forman parte de ASOCIACION AMAPYP
para llegar también a las que estan fuera de la entidad.

A Qué comunicar, a quién y para qué:

ASOCIACION AMAPYP debe emprender un camino para ser un referente en su
sector. A lo largo de este Ultimo afio, se ha realizado un itinerario muy
interesante que permite dar a conocer quiénes somos, qué hacemos y para
quién trabajamos.

ASOCIACION AMAPYP. La MISION: Nos mueve que sea conocida nuestra problematica
en toda su amplitud, siendo reconocido el Sindrome Postpolio y demas Efectos Tardios de
la Polio, por los estamentos médico-sanitarios y la poblacion de personas afectadas, en
pro de lograr la completa atencion meédico-sanitaria que nuestro colectivo demanda. La
VISION: La Asociaciéon AMAPYP servira para unir y contactar con personas afectadas,
como punto de encuentro, compartir informacién, ayudar y defender nuestros derechos
como personas con discapacidad y afectados por la polio, velando por el cumplimiento de
las justas atenciones médicas, sanitarias, administrativas y sociales. Los VALORES:
Defensa de derechos. Comprometidos con la defensa de los derechos sociales de las
personas con discapacidad y la denuncia de su vulneracion; en especial, con las personas
afectadas por la poliomielitis. Igualdad. Tratamiento por igual a todos nuestros usuarios,
reclamamos y defendemos este valor en la sociedad. Independencia. Jerarquica,
funcional e institucional con respecto a los poderes publicos, econdmicos y sociales.
Compromiso. Con la orientacién, informacién, difusion del conocimiento sobre los efectos
tardios de la polio, asesoramiento. Compromiso con la mejora de las condiciones de vida
de las personas que padecieron la polio. Transparencia. Garantia de acceso a la
informacion relevante de la Asociacion. Participacion. Promoviendo canales de
participacion y trabajo en equipo dentro de la Asociacion.

Comunicamos para que nuestra entidad sea visible y reconocida, de esta
manera, en un proceso que requiere paciencia y acciones eficaces para
posicionar nuestro nombre como referente de la accidon social en la provincia
de Malaga y Andalucia.
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Como comunicar:

En todo momento se empleard un lenguaje inclusivo, situando a la entidad
como referente en la provincia de Malaga en la realizacién de estudios,
investigacion y accesibilidad universal para personas afectadas por la polio y
sus efectos tardios.

Para obtener que una organizacion esté unida y comprometida se debe
implantar una planificacion que ayude, al mismo tiempo, a lograr todos los
objetivos de una organizacién. Con lo cual tendrd un mejor desempefio.

En una entidad social, la comunicacidon se entiende como todo el conjunto de
mensajes que se intercambian entre los integrantes de la organizacion, asi
como entre ésta y el entorno donde se esté desarrollando, y sin ella, muy
posiblemente no existiria nada, ya que es la base para crear estrategias,
planes y programas para la subsistencia de cualquier actividad.

A EXTERNO / Redes sociales, medios masivos tales como Twitter o
Facebook. Actualmente, los estudios demuestran que las redes sociales
son una buena herramienta para llegar al publico de masas. La web de
AMAPYP puede estar vinculada a estas redes sociales.

Herramientas Utiles:

A Desde Internet, el boletin virtual, listas de correo y e-mailings, que
pueden estar mas indicados para comunicaciones institucionales.

A Reparto de dipticos informativos en lugares estratégicos.

A Difusién y contacto con medios de comunicacion. Notas de prensa,
convocatorias a medios y ruedas de prensa cuando sea oportuno.

A INTERNO: Se realizaran reuniones con los 6rganos de decision de la
ASOCIACION AMAPYP para informar a los asociados, colaboradores y
personas de interés, sobre las acciones a realizar. Con motivo de no
causar perjuicio a las labores que éstos desempefian, se avisara
mediante el correo institucional de la entidad AMAPYP.

A Sintesis en los niveles de comunicacion.

El personal, de tu a tu, con todos los amigos, beneficiarios, voluntarios,
colaboradores y gente alrededor de la actividad de la organizacién. Es mas
informal, pero muy necesaria.

Los medios de comunicacién local, autondmicos o de gran alcance: prensa,
radio, Internet y TV. Se usa para llegar de forma efectiva a la sociedad.
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A través de mailings, contactaremos para difundir noticias a las personas y
entidades vinculadas a la organizacion.

OBJETIVOS

Principales:

-Obtener notoriedad y ser visibles en un momento de creatividad vy
reconversion para la entidad y el sector en general. Realizando una difusion
efectiva sobre asuntos de actualidad para la Asociacion AMAPYP. Las noticias
también se pueden provocar.

-Cumplir con los objetivos de este Plan, logrando comunicar con los afectados
de polio en la provincia.

-Coordinacion y planificacién de los eventos de la asociacion para potenciarlos
a través de redes sociales y medios de comunicacion.

-Establecer espacios de participacion entre los afectados en la provincia y la
junta directiva.

Secundarios:
- Apertura a la sociedad, ganando visibilidad y creando conciencia social.

-Colaborar en la potenciacion de la Inclusién social/laboral/ocio de afectados y
crear empatia al sensibilizar y concienciar, al abrir nuestras puertas a la
sociedad.

-Establecer sinergias entre entidades publicas y privadas. Por ejemplo, centros
de formacion como la Universidad de Malaga, Hospitales, etc. y realizar la
comunicacién a usuarios, socios, etc.

EJECUCION

Se trata de un proyecto global y participativo donde la plantilla de la entidad
tiene una funcion importante como canal de transmision positiva de las
acciones que este PLAN DE COMUNICACION presenta.

El PLAN estara coordinado por un técnico en comunicacion, con experiencia en
distintos trabajos con personas con discapacidad, ya sea en comunicacion,
empleo, formacion y ocio, entre otros ambitos. Experiencia en gestion de
proyectos y grupos de trabajo.

Ademas de realizar la funcion periodistica en Cadena COPE, PUNTO RADIO y
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escribir en medios impresos y digitales, por ejemplo La Opinion de Malaga y
distintos espacios digitales. DIRCOM Conferencia Internacional Deporte
Adaptado, CIDA.

IMPACTOS 2013:

A 30/Mayo.- Afectados malagueiios por la polio piden un protocolo médico para

tratar los efectos tardios de la enfermedad

Impacto: Diario SUR, Malaga.

A 25/Junio.- Hablamos de nuestro Plan Estratégico en el programa
'‘Bienvenidos’, de Mijas 3.40 TV.

Impacto: Mijas 3.40TV.

A 14/octubre.- Jornada sobre Sindrome Postpoliomielitis y otros Efectos
Tardios de la Polio, el 22 de octubre en el Hospital Comarcal de Antequera.

El Hospital Comarcal de Antequera acogera el proximo 22 de octubre a partir de la
9,30 horas la Jornada sobre el Sindrome Postpoliomielitis y otros Efectos
tardios de la Polio, segun ha anunciado el teniente de alcalde delegado de
Salud y Familia José Luque y la presidenta de la Asociacion Malagueria de
Afectados por la Polio y Postpolio (AMAPyP), Mercedes Gonzalez en la
marfiana de este lunes 14 de octubre en el Salon de los Reyes del
Ayuntamiento de Antequera.

o Impactos en :

-Fuente municipal: Antequera acogera, el proximo martes 22 de octubre, una
jornada sobre los efectos de la polio organizada por AMAPYP.

-Otra fuente: Antequera acogera una jornada sobre los efectos de la Polio.
iVecinos.es

A 10/Octubre.- con motivo de las jornadas en el Hospital Comarcal de
Antequera.

Impacto: Entrevista en radio, programa radiofénico La Ola, en Onda Color. Malaga

4 10/Octubre.- Difusion de la rueda de prensa localizada en el Ayuntamiento de
Antequera.

Impacto: La Crénica. Antequera.

A 10/Octubre.-Video-Noticia sobre la rueda de prensa en el Ayuntamiento de

Antequera.
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Impacto: Antequera TV

A 10/ Octubre.- Entrevista en Radio Campillos, anunciamos la Jornada en el
Hospital Comarcal de Antequera.

Impacto: Radio Campillos.

A 10/Octubre.- Jornada sobre Sindrome Postpoliomielitis y otros Efectos Tardios de
la Polio, en el Hospital de Antequera, el proximo dia 22 de octubre, a las 09:30 h.

Difunde: Plataforma del Voluntariado Comarca de Antequera.

A 14/Octubre.- [VIDEO] Antequera acogera el proximo martes 22 de octubre una
Jornada sobre los efectos tardios de la Polio.

Impacto:. Las 4 Esquinas. Autora: Maria Rosales Martin.

A 14/Octubre.- Antequera acogera una jornada sobre los efectos tardios de la
Polio.

Impacto: lvecinos. Antequera.

A 16/Octubre.- Video-noticia sobre la Rueda de prensa en el Ayuntamiento de
Antequera.

Impacto: Antequera TV.

A 17/0Octubre.- Entrevista en radio a Mercedes Gonzalez, Presidenta Asociacion
AMAPyP.

Impacto: ONDA COLOR Malaga (Radio Comunitaria).
A 19/Octubre.- Difusiéon de la Rueda de prensa en Ayuntamiento de Antequera.

Impacto: Diario La Crénica. Antequera.

@ 21/Octubre.- Entrevista en radio para informar sobre la Jornada en el Hospital
de Antequera.

Impacto : Radio Campillos.

A 22/Octubre.- Nota de prensa del Area Sanitaria Norte de Malaga: 'Jornada
sobre Sindrome Postpoliomielitis y otros Efectos Tardios de la Polio’

Impacto: Area Sanitaria Norte de Malaga, Jesus M. Dofia Fernandez.
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@ 24/Octubre.- Amapyp reclama mas atencioén a la Administraciéon para
afectados de polio.

Impacto: Redaccion Medica.

@ 14/Diciembre.- Entrevista en radio a Mercedes Gonzalez.

Impacto: Emision, a las 14:00 h, en Informativos de Canal Sur Radio Malaga y
Andalucia.

A 14/Diciembre.- | Encuentro Provincial de AMAPyP.

El préximo sabado, dia 14 de diciembre, nuestra Asociacién va a celebrar el |
Encuentro Provincial de AMAPYP, en el Albergue Inturjoven, sito Plaza Pio Xll, n° 6
(Carranque). Dara comienzo a las 11:00 h. con el siguiente programa (...)

Difunde: Somos Pacientes.

A | Encuentro de AMAPyP, donde amigos y familiares de afectados por la
poliomielitis se daran cita en el Albergue Inturjoven, sito Plaza Pio XIl, n° 6
(Carranque), a las 11:00 h.

Difunde: Plataforma del Voluntariado Comarca de Antequera.

A | Encuentro Provincial de AMAPyP.
El Albergue Inturjoven de Carranque, acoge el Primer Encuentro Provincial de la
Asociacion Malaguefia de Afectados Polio y Postpolio.

Difunde: Boletin de Ventanilla Unica, nim. 52. Derechos Sociales. Diputacion de
Malaga.

No basta con hacer cosas, la gente tiene que conocerlas.

Pedro Garcia Recover // Asociacion AMAPYP

http://www.amapyp.com/medios-de-comunicacioacuten.html
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ANEXO 11

Carteleria

http: //mvww.amapyp.com amapyp@agmail.co

60


http://www.amapyp.com/
mailto:amapyp@gmail.com

Informe de Evaluacion 2013.Plan Estratégico de AMAPyP  Difusion y Atencion Postpolio en la provincia de Malaga

En este Segundo Anexo, adjuntamos carteles, dipticos y tripticos que se han elaborado
y/o utilizados:

i NS

o0

©ooNO

Triptico informativo de la Asociacion.

Cartel ¢ Padeciste la Polio?

Cartel Acto de Presentacion del | Plan Estratégico 2013-2014.

Cartel Jornada sobre Sindrome Postpoliomielitis y otros Efectos Tardios de la Polio.
Hospital Comarcal de Antequera.

Cartel Sindrome Postpolio: ;cémo podemos ayudar los neurdlogos? Hospital
Comarcal de Antequera.

Cartel | Encuentro Provincial de AMAPyP.

Programa | Encuentro Provincial de AMAPYP.

Cartel Rutas Urbanas Saludables.

Programa Rutas Urbanas Saludables.
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capacidades futuras - pérdida de
independencia, finanzas, habilidades
fisicas y trabajo — . El curso desconocido
de la enfermedad hace que para ellas sea
dificil adaptarse porque no saben a qué y
como deberan adaptarse.

FPF  QuéesAMAPYP?
AMAPyP (Asociacidn
Malaguefia de Afectados Polio y
Postpolio) es una asociacion sin animeo de
lucro, cuya finalidad principal es que sea
conocida nuestra problematica en toda su
amplitud, siendo reconocido el Sindrome
Postpolio y demas Efectos Tardios, por
los estamentos médico-sanitarios y la
poblacion de personas afectadas,
sirviendo asila Asociacion AMAPYP para
unir, compartir informacion, ayudar y
defender nuestros derechos como
personas con discapacidad y afectados
por lapolio, velando por el cumplimiento
de las justas atenciones médicas,
sanitarias, administrativas y sociales.

Entre los objetivos de la Asociacion
AMAPYP se encuentran los siguientes:

Promover, orientar y estimular
la ayuda mutua entre las personas que
padezcan Secuelas de Poliomielitis, sus
Efectos Tardios y Sindrome Post-Polio.

Difundir conocimientos sobre la
problematica de las personas con secuelas

SPF  Quéeslapolio?

La poliomielitis es una
enfermedad muy contagiosa causada por
un virus (poliovirus) que invade el
sistema nervioso y puede causar paralisis
en cuestion de horas. El virus entra en el
organismo por la boca y afecta el sistema
nervioso central. Los sintomas iniciales
son fiecbre, cansancio, cefalea, vomitos,
rigidez del cuello y dolores en los
miembros. Una de cada 200 infecciones
produce una paralisis irreversible, ya sea
en miembros inferiores, superiores o
ambos, ¥y un 5% a 10% de estos casos
fallecen por pardlisis de los musculos
respiratorios. La poliomielitis afecta
sobre todo a los menores de 5 afios, de ahi
que tambicén se le llame pardlisis infantil.
A las deformidades ocasionados por esta
enfermedad se le conoce como secuelas.

La poliomielitis no tiene cura,
pero es prevenible. Cuando se administra
varias veces, la vacuna antipoliomielitica
puede conferiruna proteccion de por vida.
Desde la aprobacion del uso de las
vacunas Salk (1955) y Sabin (1962) la
poliomielitis se ha erradicado de casi
todos los paises del mundo. En Espafia,
los ultimos casos conocidos datan de
1984,

La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) calcula que hay 12 millones

http://www.amapyp.com

de Polio, sus Efectos Tardios y Sindrome
Post-Polio, buscando soluciones, ¢ instando
a los organismos pablicos y particulares a la
adopcion de las medidas y acciones
pertinentes para lograr la completa
integracion de los afectados en una vida
normalizada.

Colaborar con todos aquellos
organismos, entidades y asociaciones,
incluso las de caracter federativo, de las
cuales podrd formar parte en cuantas
actividades sean compatibles con los fines
de AMAPyP.

Velar por el cumplimiento de las
normativas que le incumban al colectivo de
personas afectadas por la polio y sus efectos
tardios.

Velar por la implantacién y el
cumplimiento de las medidas sanitarias
adecuadas para las personas con Secuelas de
Polio, sus Efectos Tardios y Sindrome Post-
Polio.

Intervenir a favor de las personas
con Secuelas de Polio, sus Efectos Tardios y
Sindrome Post-Polio, de manera que se le
puedan evitar los problemas que pueden
acarrearle esas patologias.

MERCEDES GONZALEZ MONTIEL
Telf.: 617.555.033

http://www.amapyp.com
amapyp@gmail.com

de personas en todo el mundo con algin
grado de discapacidad causada por la
poliomielitis.

SPF [ Qué son los Efectos Tardios de
la Polio?

Con el paso de los anos, las
secuelas que deja la polio tanto las visibles
(atrofias) como las no visibles
(neurolégicas) pueden producir nuevos
trastornos en la salud. A estos trastornos se
les denominan Efectos Tardios de la Polio.

#r Trastornos de cardcter
ortopédico. Este tipo de trastornos tiene
lugar en aquellos pacientes en quienes
quedd en su Sistema Musculoesquelético
(SME) alguna secuela que ha afectado su
locomocién. Entre este tipo de trastorno son
muy frecuentes los problemas en las
articulaciones, debido a un anormal
funcionamiento de las mismas, el uso de
aparatos y otras ayudas técnicas. Los
trastornos mds comunes son el sindrome del
tunel carpiano, lesiones en el manguito
rotador y artrosis, asi como disminucion de
la densidad ésea de los miembros afectados.

#&# Trastornos de caricter
neurologico. A estos trastornos se le
denomina Sindrome Postpolio, el cual es un
problema que también aparece de manera
tardia en quienes padecieron la poliomielitis
y tiene relacion con el dafio que el paciente
sufrio en su Sistema Nervioso Central.

AMARP

Asociacién
Malagueiia
Afectados

Polio
Y
Postpolio

SIF Qué es el Sindrome
Postpolio?

El Sindrome Postpoliomielitis
(SPP) es un trastorno neuroldgico que
produce un conjunto de sintomas en
personas que hace muchos afios (al menos
15) padecieron la polio. Dichos sintomas
son: fatiga, dolor muscular y articular,
aumento de debilidad muscular,
intolerancia al frio y atrofia muscular,
nuevas dificultades en la realizacion de
actividades de la vida diaria,
particularmente tareas relacionadas con la
movilidad. En algunos casos disfuncion
respiratoria, alteraciones del suefio,
trastorno en la deglucion (disfagia),
dificultades en el habla (disartria). A todo
ello, podriamos afadir el aspecto
psicologico, en el que se presentan
sintomas de depresion, de ansiedad, e
incluso de estrés crénico.

La reaccién frente a los nuevos
sintomas es frecuentemente de miedo,
angustia, confusion y rabia. Las personas
que experimentan los nuevos sintomas de
la fase tardia de la poliomielitis y
especificamente del SPP, de forma
inesperada se encuentran con sintomas
similares a aquellos que experimentaran
en la enfermedad aguda; problemas que
pensaron habian superado de una vez por
todas. Un sentimiento de miedo estd
presente generalmente cuando el
individuo prevé su condicién fisica y

amapyp@gmail.co
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;Padeciste [a Polio?

A"\
\’\5‘“ Estudio sobre la poblacion afectada f

de polio en la provincia de Malaga

E Wl //‘\\ amapyp@gmail.com AMAKP

Ayuntamiento
de Malaga malagaesdputacion  JUMTA OF AMDALLIA
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Asociaciéon Malaguena de Afectados
Polioy Postpolio
AMARP
Presenta su

Plan Estratégico 2013-2014

29 de Mayo de 2013 alas 17:00

“" Objetivos

-~

Estudiode

poblacion

Presenta:
Mercedes Gonzalez, presidenta de AMAPYP

=C

Organiza: Colaboran:

— \F
g \/| diputacion de malaga ’ig/ | f ’E L
Ayuntamiento ) ‘t‘ \EAPE‘
——

AMARP de Malaga
Lugar: Salon de actos Junta de Distrito Bailén- Miraflores C/ Martinez Maldonado, 58

Asesores:

Sergio Augusto Visfrain, presidente de OMCETPAC
Consuelo Ruiz, secretaria de FEAPET y APPM

OMCETPAC

http://www.amapyp.com amapyp@gmail.co
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Jornadas sobre

Sincreme Pﬁo mielitis

y otros Efectos Tardios de la

Polio

Intervienen:
» Dr. José L. Gutiérrez
* Dr. Rafael Bustamante

« Dr/José C. Montosa v

. 'D'a. Susana Gimeno

Hospital de Antequera =

. Dr. Marceliano Herranz
22 de octubre de 2013 |

D? Isabel Pérez

09:30 h. Sala 3 )
“.( . Modera:
« D. Antonio Nunhez
lnfermate en www.amapyp. c;om /
TIf. 617555033 amapyp@gmail.co 1{1 f
Organiza: Con la colaboracion de
, 1 = o
AL o
(Eap @M@&‘pm g dman JUNTA DE ANDALUCIA
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Sindrome Postpolio:
¢como podemos
ayudar los neurologos?

Dr. Rarfasl Bustarnanie Toledo, Neurdlogo del Hospital
Carlos Haya (Malagza)

11

= Jornada sobre Sindrome Postpolio y
otros Efectos Tardios de la Polio
" Fecha: 22 de octubre, 09:30 h.
== Lugar: Hospital de Antequera, Sala 3 AMARP
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I4Encuentro

’ Y

Dia: 14 de diciembre, a las 11:00 h f
Lugar: Albergue Inturjoven. Plaza Pio XII, n° 6 \/I a —
(Carranque) 29007 Mélaga AMA];,P malaga.es diputacion !:;":;';T:g’zto

http://www.amapyp.com amapyp@gmail.co
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I Encuentro AMAPYP

Asociacion Malaguefia de Afectados Polio y Postpolio

11:00 h. Inauguracién: Ayuntamiento, Diputacion,
AMAPYP

11:15 h. Video AMAPyP en tres minutos

11:20 h. ¢ Quiénes somos? Nuestra Encuesta, Dr.
Marceliano Herranz

11:40 h. Toma la palabra.

12:00 h. Taller de Risoterapia, Psic6loga Laura Lopez
Goémez

13:00 h. Dinamica de grupo: AMAPyP, 2014
13:30 h. Estrechamos lazos. Pase de fotos

14:00 h. Almuerzo

Tarde: Paseo por el centro de la ciudad

Confirmen asistencia: 617555033, amapyp@admail.com
Almuerzo: 9 €

Ayuntamiento

malaga.es diputacién de Malaga

http://www.amapyp.com
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IHncuentro

amapyp@gmail.co
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RUTA URBANA SALUDABLE: Distrito Carretera de Cadiz. 17 diciembre
(adaptacion para personas con movilidad reducida)

12 etapa. SALIDA, 11:00 h. Glorieta de Antonio Molina. Aparatos de gimnasia

15 min.

=

B

7 min. 10 min.

msssssmelp- Chiringuito ‘Escribano”  esssssmlige- Chiringuito “La Campana’

DESCANSO:
Chimenea Monica (altura Carril de
la Chupa)

70
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2% etapa. SALIDA, 12:00 h. Chimenea “Modnica’ frente al Carril de la Chupa

12 min.

_————————_

Aparatos de gimnasia

La zona de aparatos esta
situada en la Misericordia, frente
a Diputacién

Playa de |la Misericordia Diputacién Provincial

71
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2. i

CHARLA: Habitos
saludables, Dr. José
Antonio Lépez Trigo

Centro Civico

OBSERVACIONES

Canaleta en los vados, paso de peatones,
frente a Diputacion

Evitar la zona
ajardinada, suelo
resbaladizo por las
palmeras.
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il

SALUDABIES Se entregaré a todos los
% participantes: un bolso, una
pieza de fruta y un botellin
de agua.
e AMARP

http: //www.amapyp.com amapyp@gmail.co
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ANEXO I

Fichas registro

http: //mvww.amapyp.com amapyp@agmail.co
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Difusion y Atencion Postpolio en la provincia de Malaga

INDICADOR
REGISTRO GESTIONES / REUNIONES™"
Fecha | Hora Lugar Nombre y Apellidos Cargo Asunto
11/01/13 | 18:30h | Frater Junta Directiva AMAPyP Reunién Ordinaria Junta Dir.
14/01/13 Area Junta Directiva AMAPyP Solicitud de Local
Participacion
17/01/13 Frater Junta Directiva AMAPyP Reunién Elaboracion
Proyecto H. Carlos Haya
18/01/13 H. Carlos Haya |Jesus Bujalance Subdirector Entrega de Proyecto
Atencion Ciudadana
19/01/13 | 18:00h | Videoconferencia | Junta Directiva FEAPET Reunion: preparacion de cita
(22/01) Dir. Discapacidad,
Ignacio Tremifio (Ministerio
de Sanidad, Madrid)
21/01/13 | 11:00h | Fundacion Silvia Gerente Reunioén informacion
CIRHMA afiliacion de AMAPyP
23/01/13 | 18:30h | Frater Socios AMAPyP Asamblea de Socios
07/02/13|12:00h | Diputacion Emilia Ana Jiménez |Diputada de Centros | Reunion bisqueda
Cueto Especiales colaboracion obtencion de
datos
08/02/13|10:30h | Frater Daniel Pérez, Delegado de Salud |Reunion asociaciones de
Francisco Villodres, |PSOE-UGT pacientes: apoyo mocion
Maria Gamez, aparcamientos hospitales
Lorena Dofia,
Trinidad Jiménez
08/02/13 Email Antonio Bafiéon Dir. Observatorio | Envio borrador Plan
Enfermedades Estratégico
Raras
19/02/13|21:30h | Restaurante “El | Helena Trujillo “La mujer del Cena: contactos con
Figén de Juan” $.XX”, TV3.40 entrevistados en el programa
Mijas
20/02/13 | 10:30h | Frater Junta Directiva AMAPyP Elaboracion Proyecto
Diputacion
20/02/13 | 18:00h | Frater Pedro Garcia Periodista Reunioén: Apartado sobre
Recover Medios de Comunicacion,
entrega Borrador a
Observatorio EE.RR
20/02/13 | 18:30h | Frater Socios y amigos AMAPyP Reunién mensual
21/02/13 | 11:00h | Area Accesibilid. | Agrup. Desarrollo J.Dir. AMAPyP Reunién Mesa de Ocio
22/02/1310:30h | Area Accesibilid. | Agrup. Desarrollo J.Dir. AMAPyP Reunién Mesa Sensibilizaci.
05/03/13 | 12:00h | Colegio Médico | Dra. M® José Llamas |Responsable Area | (*) Reunion: Preparacion “I

Asociaciones
Pacientes

Jornada El Paciente en el
$.XXI”
Reunioén: Propuestas de

12 Las gestiones exitosas se han sefialado con un asterisco de color rojo (*)

http: //www.amapyp.com
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Fecha | Hora Lugar Nombre y Apellidos Cargo Asunto
trabajo con el Colegio
Meédico (publicacion,
seminario...)
08/03/13 | 11:00h | Teléfono Lina (Linares, Jaén) | Afectada polio Consulta asesoramiento y
orientacion
08/03/13 Area Recogida impreso admision
Accesibilidad Consejo Sectorial
Accesibilidad
08/03/13 Delegacion Salud - Subsanacion error nombre
representante de AMAPYP en
el Censo de Asoc.
- Peticion cita al Delegado
11/03/13 Teléfono Maria (Montejaque) | Afectada polio Acompafiamiento telefonico
12/03/13 H. Carlos Haya Secretaria Peticion cita Gerente
12/03/13 Teléfono José (Baeza) socio Seguimiento Tribunal Médic
13/03/13|11:00h | Sala Prensa Ayto. |Junta Directiva AMAPyP Rueda de Prensa: Visitas
Adaptadas
15/03/13|10:30h | Area Accesibilid. |J.D. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion Mesa Sensibilizaci.
Se incluye en Acta la carta de
AMAPyP a las Asoc.
colaborac. obtenc. datos
18/03/13|10:00h | Area Participaci. |Junta Directiva AMAPyP Reunioén Infor. Subvenciones
20/03/13 | 11:00h |Fund. CIRHMA |Silvia Gerente/ Reunioén colaborac. Proyecto,
Frater/Amapyp entrega solicitud inscripcion
afiliacion
21/03/13 Teléfono Josefa (FAMF- Secretaria (*) Colaboracion datos polio
COCEMFE)
22/03/1312:30h | Area Accesibilid. |J. Manuel/ Urbanism | Dir. Area/ arquitec. | Reunién Proyect Arquitectos
22/03/13 | 18:30h | Frater Socios y amigos AMAPyP Reuniéon mensual
02/04/13 | 07:30h | FAMF Junta Directiva AMAPyP (*) Trabajo base de datos
polio
03/04/13|10:30h | Frater Junta Directiva AMAPyP Elaboracion Proyecto,
preparacion entrevistas 4 y 5
abril
03/04/13 | 17:00- | Area Participaci. |Junta Directiva AMAPyP Jornada Participacion
20:00h Justificacién Econ. Subvenci.
04/04/13 | 10:45h | Centro Base Isabel Pavon Dir. Centro Base Reunion: peticion
(Valoracion y colaboracion obtencion datos
Orientacion Disc)
05/04/13 | 11:00h | Gerencia, C/ Maximiliano Gerente Distrito Reunidn: peticion
Sevilla Vilaseca Fortes Sanitario Malaga- | colaboracion obtencion
Guadalhorce datos, formacion, informac.
Necesidades en Atenc. Prim.
10/04/13 Frater Pedro Garcia R. Periodista Propuesta participacion
Proyecto “Val6érame”
11/04/13 | 17:30h | Area Accesibilid. | Agrupac. Desarrollo |J.D. AMAPyP Asamblea de Socios
12/04/13|10:30h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion Mesa Sensibilizac.
14/04/13 | 17:30h | Frater Junta Directiva AMAPyP Elaboracion subvenc Proyect
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Fecha | Hora Lugar Nombre y Apellidos Cargo Asunto
“Valérame” La Caixa
16/04/13|12:00- | Frater Junta Directiva AMAPyP (*) Elaboracion Proyectos
19:00h Ayto.
17/04/13|10:30- | Frater Junta Directiva AMAPyP (*) Elaboracion Proyectos
18:00h Ayto.
18/04/13 | 10:30h | Area Accesibilid. |J.D. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | (*) Reunion: Proyecto Rutas
Saludables
18/04/13 | 15:30h | Frater Junta Directiva AMAPyP (*) Elaboracion Proyectos
Ayto.
18/04/13 | 17:30h | Frater Trini (Granada) Afectada polio Orientacion, Vida independi.
22/04/13 Teléfono José (Baeza) socio Seguimiento Tribunal Médic
23/04/13 | 18:30h | Frater Socios y amigos AMAPyP Reunién mensual
25/04/13 | 18:30h | Colegio Médico |José P. Lara Mufioz | Decano Medicina | Conferencia (AMARE)
26/04/13 | 09:00h | Area Accesibilid. |Junta Directiva AMAPyP Jornada sobre proteccion
juridica y tributaria de
personas con discapacidad.
Incapacidad, Patrimonio,
Herencia, Tutela y
Fiscalidad. (Organizada por
Fundacion Autismo Sur)
02/05/13|12:00h |H. Carlos Haya |Carmen Cortes Gerente Demandas de salud
03/05/13 | 18:00h | Frater Manuel Rodriguez Tesorero AMAPyP | Cuentas
07/05/13|10:00h | Frater Junta Directiva AMAPyP (*) Elaboracion Plan
Estratégico
08/05/13|10:30h | Centro Base Cristina San Millan | Dir. Centro Base (*) Entrega carta en mano
Valls
09/05/13 | 18:30h | Auditorio Junta Directiva AMAPyP Acto Dia de Europa “Se trata
Diputacioén de Europa, se trata de ti”
10/05/13 | 18:30h | Frater Junta Directiva AMAPyP Reunioén Junta Directiva
13/05/13|17.00h | Frater Pedro Garcia periodista Organizacion Presentacion
Recover Plan Estratégico
16/05/13|17:00h | Paseo del Parque |Junta Directiva AMAPyP Montaje stand informativo
(*Ver Actividad)
21/05/13 112:00h |H. Carlos Haya |Dra. Fatima Diez, Servicio Reunioén: discusion Proyecto
Charo (Enfermeria), |Neurologia, “Atencion Postpolio”
Daniel Moreno, Atencion Ciudadana
21/05/13 | 18:00h | Videoconferencia |Junta Directiva FEAPET (*) Reunidn: exposicion Plan
Estratégico
23/05/13|10:00h | Area JD. AMAPyP Agrupacion Reunion: Mesa Técnica
Accesibilidad Desarrollo Organizacion y Proyectos
26/05/13 |22:30h | Videoconferencia | Sergio A. Vistrain Presi. OMCETPAC | (*) Revision Plan Estratégico
Consuelo Ruiz Secretaria FEAPET
28/05/13 110.00h |Sevilla Junta Directiva AMAPyP Presentacion Delegacion de
AGASI en Sevilla
30/05/13 Teléfono Alicia Afectada de polio | Quiere contactar con
AMAPyP
31/05/13 Teléfono Paco Afectado de polio | Quiere contactar con
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Fecha | Hora Lugar Nombre y Apellidos Cargo Asunto
AMAPyP
31/05/13 Teléfono Manuela Afectada de polio | Realiza la encuesta
03/06/13 Teléfono Aurora Afectada de polio | Quiere colaborar
03/06/13 | 13:30h |H. Carlos Haya | Carmen Cortes, Jesus | Gerente, Dir. Reunidén con Asoc.
Bujalance, Serv. Atencion Pacientes. Informacion
Neurologia Ciudadana, ... fusion hospitales
07/06/13 | 17:00h |Centro Serv. Junta Directiva AMAPyP Asamblea Plataforma
Municipales Voluntariado
11/06/13 Teléfono Juan Afectado de polio | Quiere afiliarse. Tema
jubilacion.
12/06/13 | 10:30h | Area de JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reuniéon Mesa Organizacion
Accesibilidad y Proyectos
12/06/13 Teléfono Inés Afectada de polio | (*) Orientacién en jubilacion
13/06/13 | 12:00h |Sede de Frater Eduardo Zorrilla Portavoz de IU en el| Reunién: peticion
Ayuntamiento colaboracion obtencion datos
13/06/13 Teléfono Juan Afectado de polio | Contacto con AMAPyP
19/06/13 Teléfono Josefa Afectada de polio | Asesoramiento prestaciones
protesis
20/06/13 | 09:00h Daniel Pérez, Delegado de Salud, |Reunion: peticion
Yolanda Gonzélez Jefa Servicio Salud | colaboracion obtencion
datos, y demandas en salud
20/06/13 | 18:15h | Sede Frater Junta Directiva AMAPyP Reunion Junta Directiva
24/06/13 | 19:00h | Ayuntamiento Francisco de la Torre | Alcalde de Malaga |Entrega distintivos de
accesibilidad a comercios
25/06/13 | 10:30h | Teléfono Celia Bermejo periodista (*) Entrevista Onda Azul
25/06/13 119:00h |Mijas TV 3.40 Nuria Luque y José | periodistas (*) Entrevista Programa
Miguel Fernandez “Bienvenidos”
26/06/13 | 10:30h | Sede Frater Representantes Agrupacion Reunion elaboracion blog de
Asociaciones Desarrollo la Agrupacion
27/06/13 |09:15h | Diputacion Ana M?* Jiménez Directora Derechos | Reunion: colaboracion con
Bartolomé Sociales trabajadores sociales,
busqueda de datos
28/06/13 | 18:30h | Sede Frater Socios y amigos AMAPyP Reunién mensual
01/07/13|11:30h | Sede Frater Lorena Dofia Concejala PSOE Reunidén: peticion
colaboracion obtencion datos
02/07/13|10:00h | Ministerio Junta Directiva FEAPET Homenaje al Dr. Pérez
Sanidad (Madrid) Gallardo (50 Aniversario
Campaiias Vacunacion Polio)
05/07/13 | 10:30h | Area Accesibilid. |Junta Directiva AMAPyP Reunién Mesa Sensibilizac.
05/07/13 |19:00h |Sede Frater Alicia Murillo (nos | Responsable Salud. | Reunion: peticion
contacta con ella Accion Social colaboracion obtencion
Lorena Dofia) PSOE datos, y demandas en salud
08/07/13 Teléfono Manoli Afectada Contacto, necesidades
09/07/13 Teléfono Isabel Afectada Contacto
10/07/13|19:00h | Sede Frater M José Pardo, dos | Abogada (*) Jubilacioén anticipada,

usuarios

recurso
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Fecha | Hora Lugar Nombre y Apellidos Cargo Asunto
11/07/13 Teléfono Curro Afectado Asesoramiento Jubilacion
anticipada
12/07/13 Teléfono Carmen Afectada Asesoramiento Jubilacion
anticipada
12/07/13 Teléfono Curro Afectado Seguimiento de gestion
14/07/13 Email Paco Socio Mocidn descuento parking
15/07/13 Email M? José Pardo Abogada Envio recurso (Jubilacion
Socio anticipada)
26/07/13 |12:30h | Consejeria Salud |Jeronimo Pachoén Dir. General de Reunion: demandas de salud.
(Sevilla) Diaz Calidad, Plan de Atencion (Proceso),
Investigacion, Plan de formacion, Plan de
Desarrollo e Cronicos.
Innovaciéon
26/07/13 119:00h | Calle Aurora Socia (*) Encuentro socios
31/07/13|12:00h | Hospital José Luis Gutiérrez | Dir. Gerente Area | (*) Reunion: colaboracion
Antequera Sequera Sanitaria Norte de | obtencion de datos,
Malaga organizacion Jornada..
31/07/13 Ayto. Antequera | Joaquin Afectado socio (*) Reunidn: organizacion
(Turismo) colaborador Jornada
21/08/13 Teléfono Miguel Esposa afectada Orientacion Historia Clinica
05/09/13 | 19:00h | Sede Frater Junta Directiva AMAPyP Reunién Junta Directiva
10/09/13 Teléfono Lola Afectada Demanda Asesoramiento
Juridico (tema laboral)
16/09/13 | 10:30h | Sede Frater JD. AMAPyP Agrup. Desarrollo | Reunion Proyecto Rutas
Saludables
17/09/13|10:30h | Sede Frater JD. AMAPyP Agrup. Desarrollo | Reunion Mesa Organizacion
y Proyectos
18/09/13|17:00h | Calle José Socio (*) Encuentro socios
18/09/13 |19:00h |Sede Frater Junta Directiva AMAPyP Tesoreria AMAPyP
19/09/13 | 10:30h | Junta Distrito Junta Directiva AMAPyP Jornada ASPAYM “Turismo
Ciudad Jardin y vivienda accesible”
19/09/13 | 18:00h | Sede Frater Dr. Juan Ant® Prof. investigador | Reunion: Contacto,
Rodriguez Sanchez | USAL colaboracién documental
20/09/13|11:00h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reuniéon Mesa de Ocio
20/09/13 | 12:00h | Colegio Andaluz |Junta Directiva AMAPyP Inauguracion de la Sede
Fisioterapia
21/09/13 | 18:00h | Videoconferencia | Junta Directiva AMAPyP Reunion FEAPET
23/09/13 | 17:00h |Sede Frater Junta Directiva AMAPyP (*) Reunion Proyecto Onda
Color (radio)
24/09/13 | 11:30h | Delegacion de Junta Directiva AMAPyP Reunion: Delegado Salud y
Gobierno Asoc. pacientes (tema
copago)
24/09/13 | 12:00h | Hospital Junta Directiva AMAPyP (*) Reunion Comision de
Antequera Particip.: organizac. Jornada
25/09/13|09:05h | Area Junta Directiva AMAPyP Jornada “Presente y futuro de
-14:05 |Participacion los equipamientos de

proximidad en Malaga”
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Fecha | Hora Lugar Nombre y Apellidos Cargo Asunto
27/09/13 | 18:30h | Sede Frater Socios y amigos AMAPyP Reunién mensual AMAPyP
30/09/13|09:00h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion “Rutas Saludables”
30/09/13|10:00h | Colegio Médico |Dra. M® José Llamas |Responsable Area | Reunion Asoc. Pacientes.
Asociaciones Evaluacion Jornadas.
Pacientes Propuestas
30/09/13 | 12:00h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reuniéon Mesa de Salud
30/09/13 Teléfono Antonio Socio Asesoramiento jubilacion
01/10/13 | 18:00h | Onda Color Alejandro Blanco Presidente Onda (*) Reunioén programa radio
Color
04/10/13 | 10:30h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reuniéon Mesa Sensibilizac.
07/10/13|11:00h | Sede Frater JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Elaboracion Manifiesto
contra el copago
07/10/13|17:00h | Sede Frater Javier periodista (*) Reunion Onda Color
08/10/13 | 18:00h | Cafeteria JD. AMAPyP Equipo radio Reunioén organizacion
09/10/13|10:30h | Sede Frater JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion Elaboracion
Manifiesto contra el copago
10/10/13|16:00h | Onda Color JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | 1° programa La Ola
14/10/13|10:45h | Ayto. Antequera |José Luque Teniente Alcalde de |(*) Rueda de Prensa:
Familia, Asuntos Jornadas
Sociales y Salud
15/10/13|16:30h | TV 101 Domi del Postigo presentador Entrevista equipo La Ola
17/10/13 | 10:00h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion Mesa Organizacion
y Proyectos
17/10/13 | 12:00h |Subdelegacion | JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Lectura y entrega Manifiesto
Gobierno
18/10/13 | 12:00h | Teléfono José Trigos periodista (*) Entrevista Radio
Campillos
23/10/13|10:00h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion Mesa Sensibilizac.
23/10/13 | 12:00h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reuniéon Mesa Organizacion
y Proyectos
26/10/13|10:30h | Junta Distrito Junta Directiva AMAPyP Jornada Sindrome de Sjogren
Centro
01/11/13 | 11:00h | Sede Frater Junta Directiva AMAPyP Reunioén Junta Directiva
01/11/13 Teléfono Lali Afectada Contacto
05/11/13 | 10:00h | Sede Asoc Miguel A. Heredia; | Secretario General |Reunion Asoc. Pacientes.
Esclerosis Pilar Serrano; PSOE; Senadora; Tema copago
Maria Gdmez Portavoz Municipal
PSOE
06/11/13 | 11:00h |H. Carlos Haya |JD. AMAPyP ALCER Rueda de prensa: “Transplant
Run”
16/11/13 | 10:00h | Albergue JD. AMAPyP ALCER Encuentro de ALCER
Inturjoven
17/11/13 | 11:00h | Circuito urbano |JD. AMAPyP ALCER Transplant Rum
19/11/13 | 11:00h | H. Materno JD. AMAPyP Hospital Regional | VII Reunién Comision de

Participacion
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Fecha | Hora Lugar Nombre y Apellidos Cargo Asunto
20/11/13 | 18:00h | Videoconferencia |Junta Directiva AMAPyP Asamblea Ordinaria y
Extraordinaria FEAPET.
Renovacién cargos directivos
20/11/13 | 10:30h | Sede Frater JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | (*) Reunion Proyecto
Rutas...
21/11/13 | 10:00h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion Mesa Ocio
22/11/1310:30h | Area Accesibilid. |JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion Mesa Sensibilizac.
23/11/13 | 11:00h | Sede Frater Socios y amigos AMAPyP Reunién mensual AMAPyP
25/11/13 | 09:30h | Ayuntamiento JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Rueda de prensa:
Presentacion Proyectos
Agrupacion Desarrollo
27/11/13 | 13:00h | Ayuntamiento JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Rueda de prensa: Semana de
la Discapacidad
30/11/13 [ 09:30h | Campillos JD. AMAPyP COAGU VI Jornada por la Diversidad
Funcional
02/12/13|12:00h | Ciudad Jardin JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Supervision 2* Ruta
03/12/13 Teléfono Francisco Afectado Contacto. Orientacion
05/12/13|10:00h | Centro Virgen de |JD. AMAPyP Diputacion Foro Provincial de Apoyo a
la Esperanza la Discapacidad
05/12/13|18:30h | Colegio Médico |JD. AMAPyP Area de Accesibilid. | Espacio para el dialogo
13/12/13|10:00h | -Junta Distrito -Carlos Vera -Técnico Deportivo |-Cita. Gestion Ruta
-Carretera Cadiz |-JD. AMAPyP del Distrito -Supervision 3* Ruta
-Agrup. Desarrollo
15/12/13|12:00h | Emisora Onda JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion Onda Color
Color (equipo radio)
18/12/13 |19:00h |Sede Frater Junta D. tesoreria AMAPyP Reunion Tesoreria
23/12/13 | 10:00h | Sede Frater JD. AMAPyP Agrupac. Desarrollo | Reunion Proyecto Rutas...
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FICHA REGISTRO ACTIVIDAD

Nombre de la Actividad:

Recursos

Persona(s) Fecha Hora Lugar Ne Humanos Materiales Valoracién
Responsable/Cargo | Inicio/Final | Inicio/Final. Particip. 0-10
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HOJA RECUENTO ACTIVIDADES

Se han realizado un total de 12 actividades encuadradas dentro de los Proyectos que han
dado respuesta a las tres lineas de actuacién del presente Plan.
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Nombre Actividad | Responsable Lugar Fecha Hora _%' ‘C_’I Observaciones
T o
| o
z | 8
@]
S
I* Jornada “El Area Colegio 08-09 abril 35 |6 Ponente: Dr. Marceliano
Paciente del s. Relaciones |Médico Herranz
XX1” Asoc.
Pacientes
X Semana del Junta Paseo del 17-18-19 11-14h 7 stand informativo,
Voluntariado. Directiva Parque mayo 18-21h entrevista radio Onda
Stand Voluntaria
Presentacion Plan | Junta Centro 29-mayo |17:00h |25 |8 Ana Jiménez (Diputac.),
Estratégico Directiva Servicios Raul Lopez (Ayto.), Sergio
AMAPyP 2013- Sociales A. Vistrain (OMCETPAC),
2014 Consuelo Ruiz (FEAPET)
Vamos a la Feria | Junta Recinto Ferial | 17- agosto |20:30h |6 9 Invitacion cena “El
Directiva Rengue”
Jornada sobre Junta Hospital 22-octubre |09:30h |45 |8,5 |Daniel Pérez (Delegado
Sindrome Directiva Comarcal Salud),
Postpoliomielitis y Antequera José L. Gutiérrez Sequera
otros efectos (Gerente), Manuel Baron
tardios de la polio (Alcalde Antequera),
Dr. Bustamante, Dr.
Montosa, Dra. Gimeno, Dr.
Herranz, Isabel Pérez,
Antonio Nufiez
Mesas Junta H. Carlos 24-octubre |09:30h 7,5 |Mesas y reparto de tripticos
Informativas: Dia | Directiva Haya, por las dependencias de los
Mundial de la Delegada H. Civil, hospitales
Polio Antequera | H. Clinico, H.
Antequera
Mesa informativa | Organizador |Palacio de 15- 11:30h 4,5 |Mesa informativa y Lectura
en XII Congreso |Congreso/ |Congresode |noviembre del Manifiesto, Dia Mundial
de Trabajo Social |Junta Marbella de la Polio, de FEAPET
Directiva (espacio
Agora)
1* Ruta Saludable. | Agrupacion | Teatinos- 26- 11:00h |35 |7 |Paseo, gjercicios y charla
Distrito Teatinos- |Desarrollo |Universidad. |noviembre sobre habitos saludables
Universidad Parques y via
publica, Junta
Distrito
Colonia Santa
Inés
Dia de la Agrupacion |Calle 3- 11:30h 9  |Marcha “Estamos hasta el
Discapacidad Desarrollo diciembre gorro”. Lectura Manifiesto
de la Agrupacion.
Retransmision radiofonica
La Ola
2% Ruta Saludable. | Agrupacion |Ciudad Jardin. | 10- 11:00h |35 6,5 |Paseo, ejercicios y charla
Distrito Ciudad Desarrollo | Parques y via |diciembre sobre habitos saludables
Jardin publica,
Centro del
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Mayor
I Encuentro Junta Albergue 14- 11:00h |35 Raul Lépez Maldonado,
Provincial Directiva Inturjoven diciembre concejal
AMAPyP Accesibilidad y Urbanismo
(Ayuntamiento de Malaga);
Emiliani Jiménez Cueto,
Diputada Centros de
Atencion Especializada
(Diputacion de Malaga).
Dr. Marceliano Herranz;
Maria Diez Berzosa,
Psicologa (ALCER)
3? Ruta Saludable. | Agrupacién | Paseo 17- 11:00h |25 Paseo, ejercicios.
Distrito Carretera | Desarrollo | Maritimo. diciembre
de Cadiz Parques y via
publica.
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	Impacto: Mijas 3.40TV.
	14/octubre.- Jornada sobre Síndrome Postpoliomielitis y otros Efectos Tardíos de la Polio, el 22 de octubre en el Hospital Comarcal de Antequera.
	El Hospital Comarcal de Antequera acogerá el próximo 22 de octubre a partir de la 9,30 horas la Jornada sobre el Síndrome Postpoliomielitis y otros Efectos tardíos de la Polio, según ha anunciado el teniente de alcalde delegado de Salud y Familia José Luque y la presidenta de la Asociación Malagueña de Afectados por la Polio y Postpolio (AMAPyP), Mercedes González en la mañana de este lunes 14 de octubre en el Salón de los Reyes del Ayuntamiento de Antequera.
	Impactos en :
	10/Octubre.- con motivo de las jornadas en el Hospital Comarcal de Antequera.
	Impacto: Entrevista en radio, programa radiofónico La Ola, en Onda Color. Málaga
	Impacto: Antequera TV
	22/Octubre.- Nota de prensa del Área Sanitaria Norte de Málaga: 'Jornada sobre Síndrome Postpoliomielitis y otros Efectos Tardíos de la Polio'

