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Vitoria se compromete contra la polio

El Rotary Club local
organizaraen2019el
congreso internacional
contra esta patologia
donde esperahasta
600 especialistas

:: J. A. MARTINEZ VIGURI

VITORIA. Cada vez con menor in-
cidencia, pero la poliomielitis sigue
acechando a los nifios menores de
cinco afios en los paises mas despro-
tegidos. Por suerte ya es testimo-
nial. Aun con todo, mientras haya
un solo pequeio infectado por el vi-
rus, el riesgo de contagio esta laten-
te. Desde 1988, tan devastadora en-
fermedad neuroldgica, que ocasio-
na una paralisis irreversible en el pa-
ciente, se ha reducido en un 99,9%.
De 350.000 casos a apenas veinte
en lo que llevamos de 2018, segun
la Organizacion Mundial de la Sa-
lud (OMS). Pero atin queda trabajo
en laboratorios y hospitales a fin de
erradicar una gravisima afeccién
hoy focalizada casi en exclusiva en
Afganistan, Nigeria y Pakistan.

El compromiso por combatir la
polio se expande por todos los rin-
cones. Y llega hasta Vitoria, si, a Vi-
toria, un lugar diminuto pero im-
plicado en su desaparicion gracias
al Rotary Club, catorce socios y de-
cenas de colaboradores de servicio
a la comunidad local. La European
Polio Union (EPU) se ha decantado
por la candidatura llegada desde la
capital alavesa y acaba de conceder

al colectivo solidario el honor de or-
ganizar el Congreso Internacional
de la Postpolio en septiembre de
2019.

Asi, entre los dias 25 y 27 de ese
mes, el renovado Palacio Europa con-
gregard a entre 400 y 600 especia-
listas acogidos por el Rotary Club
Vitoria. Investigadores, farmacéu-
ticos, médicos, enfermeros, fisiote-
rapeutas y sic6logos hablaran largo
y tendido de la poliomielitis y sus
consecuencias. Igualmente escu-
chardn a afectados. En Vitoria hay
varias decenas de poliomieliticos.
En realidad son individuos que por
la edad -mas de 50 afios— también
han desarrollado los efectos tardios,
el ‘sindrome de la postpolio’, un pro-
ceso degenerativo sin cura. La insu-
ficiencia muscular de las piernas
produce una alteracion que limita
la actividad diaria con evidentes sin-
tomas de fatiga y dolor.

5.000 euros al aiio

Pablo Cervantes preside el Rotary
Club Vitoria desde julio. A él le tocd
defender la propuesta en Berlin. Para
convencer a los miembros de la de-
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Rotary

> ;Qué es? Rotary esunared
mundial de lideres voluntarios
que juntos abordan los problemas
mas acuciantes de la humanidad.
Une a1,2 millones de socios de
mas de 34.000 clubes rotarios en

200 paises.

» En Alava. Lleva 40 afios. Son 14
socios y decenas de colaboradores.
En septiembre de 2019 organizard
el congreso contra la polio.
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liberacion, expuso las bondades de
la ciudad: sostenibilidad, movilidad,
capacidad y accesibilidad del Euro-
pa para albergar un congreso mun-
dial y la vigencia de una entidad
como la suya, con 40 afios de servi-
cio. «Les encant6 nuestra candida-
tura y el impactante audiovisual que
mostramos. Tuvimos un gran apo-
yo del Europan, celebra y agradece.

El Rotary Club Vitoria quiere brin-
dar la oportunidad de que la polio y
la postpolio tengan eco en nuestra
sociedad. En Euskadi ain no son su-
ficientemente conocidas. «Paises
como Alemania, Inglaterra y Dina-
marca nos llevan pasos en el trata-
miento. Osakidetza podra saber qué
se hace en otros lugares para miti-
gar la postpolio entre sus pacien-
tesy, sostiene Cervantes.

Julio Roca, fotégrafo aficionado,
altimo Celedén de Oro y vitoriano
sobradamente popular, padeci6 po-
lio de pequeio. En su caso le atacd
el costado izquierdo. Ahora arrastra
secuelas graves. De vez en cuando
pasa por «el tallery, el Hospital Txa-
gorritxu, donde le tratan de «esco-
liosis e insuficiencia respiratoria,
problemas derivadosy, relata Roca.

El Rotary Vitoria destina al pro-
grama mundial de vacunacién con-
tra la poliomielitis en torno a 5.000
euros al ano, que recauda a través
de cata de vinos y venta de produc-
tos solidarios. «Cuando se certifi-
que que el mundo est4 libre de po-
lio, las contribuciones de Rotary a
la campafa mundial habran supe-
rado los 2.200 millones de ddlares,
incluidos los 985 en concepto de
fondos paralelos aportados por la
Fundacion Bill y Melinda Gatesy.
Mientras, desde 1988, mas de 2.500
millones de nifios han recibido la
oportuna inyeccion preventiva.
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